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Vysvetlivky 

 

AN ï aplik§cia pre deti, ktor® eġte neuverili 

AV ï aplik§cia pre veriace deti 

___________________________________________________________________________ 

 

Biblick® texty a skratky biblickĨch kn²h, ako aj biblick® men§ a zemepisn® n§zvy s¼ uv§dzan® 

podŎa Slovensk®ho ekumenick®ho prekladu Biblie (v skratke SEB): 

https://biblia.sk/citanie/seb/gn/1, ak nie je v z§tvorke uveden® inak, napr.: 

 

SEP ï SlovenskĨ evanjelickĨ preklad 

ROH ï Roh§ļkov preklad 

___________________________________________________________________________ 

 

VĨrazy upotreben® v biblickĨch rozpr§vaniach vġak nemusia doslovne koreġpondovaŠ 

s obsahovo totoģnĨmi vĨrazmi upotrebenĨmi v Slovenskom ekumenickom preklade Biblie; 

ponechan® s¼ autorsk® vĨrazy, napr. z§paln§ obeŠ (v SEB spaŎovan§ obeta) a in®. 
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Stvorenie  

 
Text: Genezis ï Prv§ Mojģiġova kniha 1,1-23 

 

CieŎ: DemonġtrovaŠ, ģe Boh stvoril svet svoj²m Slovom 

MemoraļnĨ verġ: Na poļiatku bolo Slovo, to Slovo bolo u Boha a to Slovo bolo Boh. (Jn 1,1) 

 

MotivaļnĨ ¼vod    

 

A. Demonġtraļn® pom¹cky: UļiteŎ priprav² obr§zok pr²rody a kladie deŠom ot§zku: ĂVġimli ste 

si dnes r§no, ak® je vġetko, ļo stvoril Boh, kr§sne? Pozrime sa na obr§zok a sk¼sme povedaŠ, 

ak® veci dal Boh svetu.ñ 

B. Demonġtraļn® pom¹cky: Rozhovor o liste. UļiteŎ prinesie na hodinu list zo stromu, spoloļne 

s deŠmi vedie rozhovor o tom, kto mohol nieļo tak®to detailne prepracovan® vymyslieŠ; 

spoloļne s deŠmi sk¼ma podstatu zloģit®ho a prec²zne usporiadan®ho listu. 

 

Biblick® rozpr§vanie (rozpr§vanie uļiteŎa) 

 

Stalo sa to d§vno predtĨm, keŅ bol svet tmou (ako je dnes noc) a zem bola beztv§rna a pust§. 

Boh, ktorĨ je vġemoh¼ci, vġetko stvoril. On mal svoj pl§n. Vġetko stvoril svoj²m mocnĨm 

Slovom. On povedal ï a stalo sa. 

O stvoren² rozpr§va prv§ kniha Biblie: vol§ sa Genezis, ļo znamen§ poļiatok. 

1. Boh povedal: ĂNech je svetlo.ñ ï A bolo svetlo. Boh nazval svetlo dŔom a tmu nazval nocou. 

(Gn 1,3.5) To sa stalo v prvĨ deŔ. 

ï Boh vedel, ģe mus² byŠ deŔ, aby sa deti mohli vonku hraŠ, a vedel, ģe bud¼ potrebovaŠ aj noc, 

aby si mohli oddĨchnuŠ, keŅ s¼ unaven®. Vieġ, ģe aj ty si s¼ļasŠou Boģieho ġpeci§lneho pl§nu 

stvorenia? ï Boh napl§noval aj tvoj ģivot, predtĨm neģ si sa narodil, lebo On je 

StvoriteŎ: tvoj, i  tvoj, i tvoj (ukazuje na deti) aj m¹j, a teda n§s vġetkĨch. (AN) 

2. Boh povedal: ĂNech je obloha uprostred v¹d a nech oddeŎuje vody od v¹d.ñ ï Boh utvoril 

oblohu a oddelil vody pod oblohou od v¹d nad oblohou. Oblohu nazval nebom. (Gn 1,6-8) To 

sa stalo v druhĨ deŔ. 

3. Boh uvidel hŌbku v¹d, ale ani k¼sok suchej pevniny, a tak vody zhromaģdil, vytvoril z nich 

oce§ny, moria, jazer§, rieky, ktor® s¼ pod oblohou, a od nich oddelil such¼ zem (Gn 1,9-10). 

Zemi rozk§zal, aby vydala zo semien tr§vu, bylinky kr§snych farieb a stromy, ktor® poskytn¼ 

ovocie a aj tieŔ, keŅ bude teplo (Gn 1,11). Tak utvoril miesto pre obce, mest§ a veŎkomest§, 

kde bud¼ m¹cŠ ģiŠ Ŏudia, ale aj priestor pre hory a kopce. To sa stalo v tret² deŔ. 

4. A opªŠ Boh povedal: ĂNech s¼ svetl§ na nebeskej oblohe...ñ (Gn 1,14) – A stvoril Slnko, 

Mesiac a hviezdy. Slnko zaļalo svietiŠ cez deŔ a Mesiac odr§ģal jas Slnka v noci. Hviezdy, 

galaxie i plan®ty rozmiestnil na svoje miesto. To sa stalo v ġtvrtĨ deŔ. 
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Vieme si to aspoŔ trochu predstaviŠ, deti? Muselo to byŠ nieļo veŎkolep® a na pohŎad 

vzruġuj¼ce. Tento celok a starostlivo usporiadanĨ svet mohol byŠ napl§novanĨ iba m¼drym 

a vġemoh¼cim Bohom. 

Boh je StvoriteŎ a tvor² svoj²m Slovom. Boh t¼ģi, aby si aj ty (AN) uveril Jeho slovu, ktor® 

je tak® mocn®, ģe dok§ģe tvoriŠ z niļoho.  

5. Potom Boh stvoril svoj²m Slovom vodn® ģivoļ²chy a vt§ctvo. Ģivoļ²chy veŎk® i mal®, kaģdĨ 

druh ryby, veŎryby i malej rybiļky vo vode, ale i vġetky druhy vt§kov na oblohe od orla aģ po 

najmenġie vrabļa. Boh ich poģehnal slovami: ĂPloŅte sa a mnoģte sa...!ñ (Gn 1,22) To sa stalo  

v piaty deŔ. 

On stvoril vġetko preto, aby Ŏudia mohli ģiŠ na tejto prekr§snej zemi a vġetko tak, aby to bolo 

dobr®. ï Ak tomu ver²ġ, oslavuj dnes svojho StvoriteŎa, poŅakuj Mu v modlitbe. (AV) 

(Tu sa m¹ģeme s deŠmi pomodliŠ; kaģdĨ osobitne poŅakuje za nieļo in® z toho, ļo Boh stvoril.) 

 

Eġte nie sme na konci tĨģdŔa stvorenia, nabud¼ce budeme rozmĨġŎaŠ o tom, ļo Boh stvoril  

v ġiesty deŔ. 

  

 

Pozn§mky pre uļiteŎa: 

 

Kaģd® dielo m§ svojho tvorcu, a tak i naġa Zem a vesm²r maj¼ svojho StvoriteŎa.  

Je n²m vġemoh¼ci a vġevediaci Boh. On s§m dal stvoren®mu svetu svoje z§kony a urļil mu cieŎ.         

Vġetko stvoril svoj²m Slovom a Jeho slovu a v¹li sa m§ vġetko podriaŅovaŠ.  

P§n Boh je n§ġ StvoriteŎ i n§ġ starostlivĨ nebeskĨ Otec, Jeho posl¼chajme! 

 

 

Modlitba dieŠaŠa 

 

ńakujem Ti, Boģe,  

ģe Ty si StvoriteŎ vġetk®ho a ģe si vġetko stvoril svoj²m mocnĨm Slovom. 

ńakujem Ti za Slnko, Mesiac, hviezdy aj za vġetky rastliny a zvierat§.  

ńakujem Ti za cel¼ naġu Zem. 

Pom¹ģ mi dobre sa staraŠ o to, ļo si stvoril. 

Amen. 
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STVORENIE                                                                   PracovnĨ list 1                    

1. Do pr§zdnych r§mikov dokresli, ļo Boh stvoril poļas tĨģdŔa tvorenia. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2. Vyļiarkni slov§ a n§jdeġ ukonļenie biblick®ho verġa. 

 

Boh videl, ģe vġetko, ļo utvoril,  é..éééééééééé  . 
(Gn 1,31) 

 

S V E T L O B Z V I E R A T Ć O R A S T L I N Y L O S L N K O V E ō 

 M E S I A C M I N E B O D O V T Ć C T V O B H V I E Z D Y R D E œ

 £ N O C  

 

3. PorozmĨġŎaj a nap²ġ, ako sa vol§ biblick§ kniha (obidvoma n§zvami), ktor§  

    opisuje stvorenie sveta. 

 

P _ _ Ć    M _ _ _ I _ _ V _    _ N _ H _     

_ E _  _ Z _ S 
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Boh stvoril ļloveka ï aj mŔa 

 
Text: Genezis ï Prv§ Mojģiġova kniha 1,24-31; 2,1-3.7, 18-25 

CieŎ: Pouk§zaŠ na jedineļnosŠ ģivota ako daru od Boha 

MemoraļnĨ verġ: Boh povedal: ĂUtvorme ļloveka na svoj obraz, na svoju podobu.ñ  
                                                                                                                                         (Gn 1,26a) 

 

 

MotivaļnĨ ¼vod 

 

A. Ot§zky: NadviazaŠ na predch§dzaj¼ce uļivo. ĂMil® deti, my uģ vieme, ļo Boh stvoril za 

prvĨch 5 dn² (m¹ģeme zopakovaŠ postupnosŠ dn² stvorenia). Dnes sa dozvieme, ako Jeho 

tvorenie pokraļovalo.ñ 

B. PodļiarknuŠ vĨznam stvoren®ho pre ģivot. ĂVġetko, ļo Boh stvoril za prvĨch 5 dn², je pre n§ġ 

ģivot d¹leģit®; veŅ my si ani nevieme predstaviŠ ģiŠ bez vody, vzduchu ļi svetla. ï D§ sa to? ï 

Boh pokraļoval, lebo chcel ļloveku vopred zabezpeļiŠ vġetko potrebn® pre ģivot; a nakoniec, 

keŅ uģ bolo vġetko stvoren®, uļinil ļloveka ï na svoj (teda na Boģ²) obraz.ñ 

  

Biblick® rozpr§vanie (rozpr§vanie uļiteŎa) 

 

Boh sa pozrel na svoj kr§sny svet, ktorĨ stvoril, a veŎmi sa teġil. Videl oblohu so slnkom a 

oblakmi, kde poletovali vt§ky, ale i zem, posiatu r¹znymi semenami a zavlaģovan¼ vodou. 

Deti, ļo eġte videl Boh? (Deti m¹ģu odpoveŅ iba jednĨm slovom.) Toto vġetko bolo v Jeho 

oļiach veŎmi dobr®.  

6. Nasledoval ġiesty deŔ. Boh stvoril suchozemsk® zvierat§ vġetk®ho druhu (Gn 1,24-25). Od 

tĨch, s ktorĨmi sa stret§vame kaģdodenne (napr. pes, maļka, ¼ģitkov® zvierat§), cez tie, ktor® 

ģij¼ prevaģne v chr§nenĨch oblastiach sveta (napr. plazy, gazely, jelene), aģ po tie, ktor® 

m¹ģeme vidieŠ viac-menej iba v ZOO (napr. ģirafa, slon, Šava). 

Boh vġak vedel, ģe stvorenie eġte nie je kompletn®. Potreboval niekoho, komu by zveril vl§du 

nad celou zemou; nad vġetkĨm svoj²m ģivĨm tvorstvom (Gn 1,26).  

ĂBoh stvoril ļloveka na svoj obraz; na Boģ² obraz ho stvoril. Stvoril ich ako muģa a ģenu.ñ (Gn 

1,27) – Boh vyformoval telo ļloveka z prachu zeme a do nozdier mu vdĨchol dych ģivota (Gn 

2,7). Dal mu meno Adam (t. zn. ļlovek zo zeme). Boh nechcel, aby sa Adam c²til osamelĨ; preto 

povedal: ĂNie je dobr® ļlovekovi byŠ sam®mu. Urob²m mu pomoc, ktor§ mu bude rovnocenn§.ñ 

(Gn 2,18) ï KeŅ Adam spal, vybral mu jedno z rebier a z neho utvoril ģenu. Ģene dal meno Eva 

(t. zn. ģivot). Boh priviedol Evu k Adamovi a on k nej prilipol (Gn 2,24). Boh mu dal nov¼ 

spoloļnosŠ, nie iba so zvieratami, ale aj s ļasŠou bytia jeho sam®ho.  

ï RozmĨġŎal si uģ o tom, ģe aj ty si stvorenĨ na Boģ² obraz? (AN)  

ï Ak si uģ uveril, ģe Boh je tvoj StvoriteŎ, vedz, ģe On t¼ģi, aby si s N²m ģil v kaģdodennom 

spoloļenstve; aby si neust§le pestoval svoj vzŠah s N²m. (AV) 
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ĂBoh ich [muģa a ģenu] poģehnal a povedal im: ĂPloŅte sa a mnoģte sa, naplŔte zem a 

podmaŔte si ju! Panujte nad morskĨmi rybami, nad nebeskĨm vt§ctvom a nad vġetkou zverou, 

ļo sa pohybuje na zemi!ñ (Gn 1,28) ï To sa stalo v ġiesty deŔ. 

7. Siedmy deŔ si Boh odpoļinul od svojej pr§ce, ktor¼ vykonal, a posvªtil ho ako deŔ 

odpoļinku. Jeho stvoriteŎsk® dielo bolo totiģ dokonļen® (Gn 2,1-3). 

ï Pamªtaj na toto Boģie slovo, na to, kto je tvoj StvoriteŎ, kto Ša dokonale pozn§ 

a bezpodmieneļne miluje.  (AV) 

 

KeŅ sa teraz zamysl²me nad tĨm, akĨ je n§ġ Boh m¼dry a veŎkĨ a ako miluje ļloveka, urļite s¼ 

naġe srdcia naplnen® vŅakou, ġŠast²m a l§skou. Boh urļil jeden deŔ na oddych ako deŔ 

sviatoļn®ho odpoļinku. To je deŔ, ktorĨ m§ patriŠ len Bohu: oslave Jeho mena. 

Dnes je ten deŔ. PoŅme Mu zaspievaŠ oslavn¼ pieseŔ a vyvĨġiŠ tak Jeho meno!  

(Deti spoloļne zaspievaj¼ na z§ver pieseŔ.) 

 

 

Pozn§mky pre uļiteŎa: 

 

Boh je n§ġ StvoriteŎ. Stvoril n§s ako Ŏudsk® bytosti na svoj obraz. (Tento Boģ² obraz v ļloveku 

nesk¹r vid²me v zjavenom Jeģiġovi.) Boh n§m zveril vl§du nad celou zemou (t. zn. ¼lohu 

opatrovaŠ i zveŎaŅovaŠ) a okrem nesmrteŎnej duġe, ktor¼ do n§s vloģil, dal n§m rozum i reļ, 

aby sme sa odl²ġili od vġetk®ho ģiv®ho stvorenia a mohli utv§raŠ spoloļenstvo s naġ²m Bohom 

i medzi sebou navz§jom. Ļlovek sa tak stal korunou vġetk®ho stvorenia. Medzi ļlovekom 

a Bohom vznikol vzŠah l§sky a posluġnosti, vzŠah zaloģenĨ na vedom² zodpovednosti, ale i na 

slobode rozhodnut² pred N²m. ĢiŠ takĨto ģivot bolo pre ļloveka obrovskĨm poģehnan²m a 

uisten²m, ģe Boh je tu a miluje. Boh vytvoril pre ļloveka vġetky podmienky rajsk®ho ģivota: 

v ļistote ï mieste takom vz§cnom a kr§snom. 

 

 

Modlitba dieŠaŠa 

 

MilĨ nebeskĨ Otļe,  

Ņakujem Ti, ģe si ma stvoril, Ņakujem Ti za vġetkĨch Ŏud² na zemi. 

Pom¹ģ mi, aby som miloval/-a inĨch, tak ako Ty milujeġ mŔa.  

V mene Jeģiġa Krista. Amen. 
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BOH STVORIL ĻLOVEKA ï AJ MœA                      PracovnĨ list 2 

 

1. V trojsmerovke n§jdi a vyļiarkni slov§: 

BOH, EDEN, EVA, MUĢ, NEBO, OVOCIE, REBRO, SLOVO, STRĆĢIL, 

STVORIL, ĠIESTY, ĢENA. 

 

Zostane ti niekoŎko p²smen, ktor® dopŌŔaj¼ biblickĨ verġ. 

ĂUtvorme ļloveka na _ _ _ _  _ _ _ _ _, na svoju podobu.ñ (Gn 1,26)  

 
E V A S L O V O 

Ġ O S S V O R S 

I V T J O B N T 

E O R B E E E V 

S C Ć R B D B O 

T I Ģ M O E O R 

Y E I U H N R I 

A Z L Ģ E N A L 

 

 

2. Kaģd® tretie p²smeno zakr¼ģkuj a zisti, ktorĨ je siedmy deŔ. 
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Kain a Ćbel  

 

Text: Genezis ï Prv§ Mojģiġova kniha 4,1-16 

CieŎ: Uk§zaŠ, ģe Boh t¼ģi po naġej posluġnosti 

MemoraļnĨ verġ: KaģdĨ, kto nen§vid² svojho brata, je vrah; a viete, ģe ani jeden vrah nem§  

                               v sebe veļnĨ ģivot. (1Jn 3,15) 

 

 

MotivaļnĨ ¼vod  

 

A. Hra: UļiteŎ praktizuje neverb§lnu komunik§ciu a rukami imituje kol²sku. Đlohou det² je 

uh§dnuŠ, ļo predv§dza. Kto uh§dne, ako prvĨ dostane moģnosŠ h§daŠ Ņalej: o ļom bude n§ġ 

dneġnĨ pr²beh. ĂT§to kol²ska n§m pripom²na dieŠa a deti mali aj Adam a Eva.ñ 

B. Ozn§menie: Ģivot Adama a Evy nebol ako predtĨm. Hriech naruġil vġetko v Boģom 

stvoren². Zvierat§ prestali byŠ priateŎsk®; rastliny, tr§va a stromy r§stli, no spolu s nimi zaļalo 

r§sŠ i bodŎaļie a burina. Adam a Eva uģ nie s¼ iba ġŠastn², pretoģe si zaŠaģia svedomie 

hriechom (neposl¼chli Boģ² rozkaz; Gn 2,17), c²tia previnenie a hanbu voļi Bohu, a pre svoj 

hriech s¼ z Edenu, n§dhern®ho a hojn®ho miesta, kde doteraz ģili, vyhnan². 

 

 

Biblick® rozpr§vanie (rozpr§vanie uļiteŎa) 

 

Hriech Adama a Evy ï neposluġnosŠ voļi Bohu ï ovplyvnil vġetko (Gn 3). Adam a Eva 

predtĨm, neģ zhreġili, nevedeli, ļo je odev ani ļo je smrŠ, ani bolesŠ; vġetk®ho, ļo potrebovali, 

mali v z§hrade Eden nadostaļ. Po tom, ļo sp§chali hriech, ich tel§ Boh zaodel do koģe zo 

zvierat (Gn 3,21) a na ģivot uvalil tvrd¼ pr§cu (Gn 3,17.23). Ich ģivot definit²vne ukonļ², oddel² 

od Boha, Ăn§vrat do zemeñ ï smrŠ (Gn 3,19); tak rozhodol Boh. Napriek tomuto trestu vedia, 

ģe Boh je k nim milostivĨ ï zachov§ im ģivot. Boģiu preuk§zan¼ l§sku vid²me aj v tom, ģe 

jeden deŔ im Boh d§va ġpeci§lny dar (Gn 4,1). 

ï Eve sa narodilo prv® dieŠa, chlapec, dali mu meno Kain. Nesk¹r im Boh dal i Ņalġieho syna: 

Ćbela. Adam a Eva mali tak dvoch synov, ktor² vyrastali spolu, aj keŅ boli rozdielni. Kain 

obr§bal p¹du a Ćbel bol pastierom oviec. Obidvaja raz prin§ġali obeŠ vŅaky Bohu. Kain 

obetoval z poŎnĨch plod²n a Ćbel obetoval prvoroden® zo svojho st§da, t. zn. t¼ najlepġiu 

oveļku. ObeŠ Ćbela bola Bohu pr²jemnejġia. (Boh vid² do srdca, pozn§ naġe mot²vy.) Kain sa 

preto nahneval na brata, jeho srdce bolo pln® hnevu ï hriechu. 

 ï C²til/-a si sa aj ty niekedy nahnevanĨ/-§ na svojho s¼rodenca? (AN) 

D§vaj pozor, ļo m¹ģe sp¹sobiŠ hnev! (Je ako oheŔ.) 

ï Boh uvidel namrzenĨ Kainov pohŎad, pretoģe Boh vid², deti, vġetko; Jemu niļ neujde.  

A povedal  Kainovi: ĂPreļo sa hnev§ġ? Preļo sa ti tv§r tak zamraļila?ñ (Gn 4,6) ï Boh 

napomenul Kaina, aby konal dobro, a varoval ho pred zlom, lebo zl§ ģiadostivosŠ privod² 

hriech. Kain vġak neposl¼chol Boha a Jeho varovanie. 
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ï Ak sme neposluġn² Bohu, nem¹ģeme byŠ ġŠastn². (AN) 

Kainova z§visŠ k bratovi prer§stla aģ natoŎko, ģe zabil svojho brata Ćbela (Gn 4,8).  

Nato sa Hospodin spĨtal Kaina: ĂKde je tvoj brat Ćbel?ñ ï On odvetil: ĂNeviem. Som azda 

str§ģcom svojho brata?ñ (Gn 4,9) – Sme zodpovedn² za svojich bl²ģnych! Naġa zodpovednosŠ sa 

prejavuje starostlivosŠou o naġich bl²ģnych, ¼primnĨm z§ujmom. (VysvetliŠ, kto je bl²ģny; ģe je 

to pre n§s kaģdĨ ļlovek.) 

ï Vieġ, ģe klamstvo je tieģ hriech? (AV) 

ï Kain zabil a teraz aj klamal. Hriech plod² Ņalġ² hriech. 

Vtedy sa ho Boh spĨtal: ĂĻo si to urobil?ñ (Gn 4,10) ï Boh vyhnal Kaina z p¹dy, ktor¼ 

obr§bal, ktor§ ho ģivila a na ktorej z§roveŔ zabil svojho brata Ćbela a ï urļil mu trest: 

nepokojne sa potulovaŠ po zemi (Gn 4,12).  

 

Hriech n§s oddeŎuje od Boha, ale i od seba navz§jom. Kain sa b§l, ģe neunesie trest, ktorĨ mu 

urļil Boh; ģe sa bude musieŠ skrĨvaŠ pred Bohom a b§Š sa o svoj ģivot pred ŎuŅmi.  

MilostivĨ Boh vġak uġetril ģivot Kaina. Urobil Kainovi znak, aby ho nikto, kto ho stretne, 

nezabil (Gn 4,15). Kain sa napokon vzdialil od Hospodina a bĨval v krajine N·d. 

 

 

Pozn§mky pre uļiteŎa: 

 

V tejto kapitole knihy Genezis sa dozved§me o ģivote mimo z§hrady Eden, ale aj o dediļnom 

hriechu, ktorĨ sa rozrast§, prech§dza z pokolenia na pokolenie. Obidvaja synovia (Kain aj 

Ćbel) sa narodili mimo z§hrady Eden po p§de rodiļov (Adama a Evy) do hriechu. V tej dobe 

Ŏudia prin§ġali Bohu obete; tĨm sa pred Bohom odkrĨvalo srdce obetuj¼ceho.  

ï ObeŠ nesmie byŠ iba povinnosŠou ï mus² poch§dzaŠ z ¼primnej vŅaky a ochotn®ho srdca. 

ObeŠ, ktor§ je mil§ n§ġmu Boh, je obsiahnut§ v srdci a pohn¼tkach obetuj¼ceho. Kainovo srdce 

bolo pln® pĨchy. Jeho obeŠ preto nie je prijat§, ale odmietnut§. Kainovo srdce bolo pln® hnevu 

i ģiarlivosti: zabil svojho brata Ćbela. Boh preto mus² Kainovu nepr§vosŠ ï hriech ï potrestaŠ.  

ĂNezabijeġ!ñ (Ex 20,13; Dt 5,17) ï Toto prik§zanie plat² aj dnes pre kaģd®ho, kto sa hnev§ 

alebo nen§vid² bl²ģneho. ZakrĨvaŠ hriech pred naġ²m Bohom sa ned§. 

  

Cesta k Bohu, ktor¼ preŠal hriech, je opªtovne spr²stupnen§ jedine obeŠou P§na Jeģiġa Krista.  

 

 

Modlitba dieŠaŠa  

 

DrahĨ Boģe,  

Ņakujem Ti, ģe sa o mŔa star§ġ, aj keŅ şa ļasto neposl¼cham.  

Pom¹ģ mi, aby som neģiarlil/-a na to, ļo sa inĨm dar² lepġie.  

V mene P§na Jeģiġa Krista. Amen. 
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KAIN A ĆBEL                                                                PracovnĨ list 3 

1. Ļ²taj zvislo. Do r§mikov doplŔ chĨbaj¼ce p²smen§. Zisti, kde v Bibli i sa  

     uvedenĨ verġ nach§dza. Pomoc n§jdeġ v z§tvorke pod textom. 

K  n  b    j      

a k  e s r  v  e v n s v ģ 

              

d o § o t r e n e a m b ļ v 

Ĩ,  v j a, a t i n h § e n o 

i h  h; e,      Ĩ t. 

d o j  ģ    v 

²  e a e 

             

                     (1. J§nov list, 3. kap., _ _ verġ) 

 

 

 

2. Boģie vlastnosti vyfarbi naģlto. 

 

 

3. Svojimi slovami nap²ġ kr§tku modlitbu. 

       ______________________________________________________________ 

       ______________________________________________________________ 

       ______________________________________________________________ 
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Noach 

 
Text: Genezis ï Prv§ Mojģiġova kniha 6,9-17; kap. 7 ï 8 ï 9. 

CieŎ: Pouk§zaŠ, ģe spravodlivosŠ, bez¼honnosŠ a vernosŠ Bohu nach§dzaj¼ milosŠ 

          v HospodinovĨch oļiach 

MemoraļnĨ verġ: Hospodin chr§ni vġetkĨch, ļo ho miluj¼... (Ģ 145,20a) 

 

MotivaļnĨ ¼vod  

A. Demonġtraļn® pom¹cky: UļiteŎ donesie na vyuļovaciu hodinu zvieratk§ z plastu (asi 10 ks). 

Deti hŎadaj¼ dvojice (p§ry), napr. sliepka ï koh¼t, koza ï cap, kravka ï bĨk; ak nen§jdu druh® 

zvieratko z p§ru, sk¼sia samy odpovedaŠ. ĂDnes si povieme nieļo o mnoģstve zvierat, ktor® 

Boh stvoril,  a ako ich zachr§nil; a preļo je d¹leģit®, aby ģili v p§roch. Pozorne poļ¼vajte.ñ 

B. Ot§zky: Moģno niekto z v§s uģ bol pri mori alebo pri jazere, ļi pri veŎkej rieke. ĂTeġili ste 

sa z vody?ñ (Deti odpovedaj¼ jednoslovne.) ĂAkoby to asi vyzeralo, keby voda bola vġade 

okolo n§s?ñ ï Ćno, urļite by to nebolo pre n§s jednoduch®; boli by sme neġŠastn² a moģno by 

sme sa aj b§li, vtedy by sme urļite hŎadali z§chranu ļlna alebo vrtuŎn²ka. DneġnĨ pr²beh n§m 

pribl²ģi podobn¼ situ§ciu... 

 

Biblick® rozpr§vanie (rozpr§vanie uļiteŎa) 

Vieme, ģe Boh poģehnal Adama a Evu a povedal im: ĂPloŅte sa a mnoģte sa...!ñ (Gn 1,28a) ï 

Tak sa aj stalo, lenģe spolu s ich potomstvom sa, ģiaŎ, rozmnoģoval na zemi aj hriech. ōudia 

sa k sebe nespr§vali pekne, boli skazen² (Gn 6,12): zem bola pln§ n§silia (Gn 6,13), Ŏudskej 

zloby a zl®ho zmĨġŎania (Gn 6,5). 

Noach bol muģ spravodlivĨ medzi ŎuŅmi. Bol tieģ bez¼honnĨ a vernĨ Bohu (Gn 6,9). (Tu je 

dobr® pristaviŠ sa pri vlastnostiach: spravodlivĨ, bez¼honnĨ, vernĨ. Ļo ktor§ vlastnosŠ 

znamen§? Vysvetlite, ako to ch§pete.)  

ï Boh videl Ŏudsk¼ skazenosŠ; videl, ako sa rozm§ha zlo, n§silie; poznal zmĨġŎanie ŎudskĨch 

sŘdc naklonen® len k zlu. Boh oŎutoval, ģe utvoril ļloveka a povedal: ĂĻloveka, ktor®ho som 

stvoril, vyhub²m z povrchu zeme; poļn¼c ļlovekom aģ po dobytok, plazy a nebesk® vt§ctvo, 

lebo Ŏutujem, ģe som ich utvoril.ñ (Gn 6,7)  

ï Nad Noachom sa vġak zmiloval; prik§zal mu, aby si zhotovil kor§b, do ktor®ho vojde on, 

jeho manģelka, ich traja synovia so svojimi manģelkami a po p§re zo vġetkĨch druhov 

suchozemskĨch ģivoļ²chov (vt§ctva, dobytka a suchozemskĨch plazov) spolu s jedlom pre 

vġetkĨch v kor§be (Gn 6,14-21). Tak bud¼ zachr§nen². Lebo Boh dopust² na zem potopu: aby 

vġetko ģiv® tvorstvo, ļo je na nej, vyhubil (Gn 6,19).  

Noach dostal od Hospodina n§vod, ako sa zachr§niŠ, a keŅģe veril Boģiemu slovu, vġetko 

urobil presne tak, ako mu Boh prik§zal (Gn 6,22).  

ï BuŅ posluġnĨ, keŅ jasne vn²maġ, ģe Ti Boh d§va inġtrukcie. (AV) 

(Boh vģdy chce pre n§s to najlepġie, d¹leģit® je, ļi Mu d¹verujeme.)  

ï KeŅ Noach postavil kor§b, voġiel do neho so svojou manģelkou, tromi synmi a ich 

manģelkami a so zvieratami, vybratĨmi z kaģd®ho druhu po p§re (samec a samica), ako mu 

prik§zal Hospodin (Gn 7,5). Musel to byŠ veŎmi dlhĨ rad, vġak? A urļite to bolo nezvyļajn®.  
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Boh pouģil Noacha, aby zachr§nil cel¼ jeho rodinu a vġetky zvierat§. 

ï Potom zaļalo prġaŠ. Prġalo 40 dn² a 40 noc² (Gn 7,12). Na zemi nastala potopa (Gn 7,17); 

voda st¼pala, zdvihla kor§b, aģ sa vzn§ġal vysoko ponad najvyġġie vrchy (Gn 7,19). Vġetko 

ģiv®, ļo bolo na suchej zemi, sa utopilo. Zostal len Noach a to, ļo bolo s n²m v kor§be.  

ï Aj ty m¹ģeġ byŠ v bezpeļ² ako Noach, keŅ pr²de Boģ² s¼d ï ak budeġ veriŠ. (AN)   

Boh zoslal na povrch zeme vietor (Gn 8,1), aby ju osuġil; voda klesala a zaļali sa ukazovaŠ 

vrcholky najvyġġ²ch h¹r. Kor§b sa zastavil na pohor² Araratu (Gn 8,4). Noach vypustil najprv 

krkavca (Gn 8,7), potom holubicu (Gn 8,8), aby zistil, ļi vody z povrchu zeme uģ ubudlo. KeŅ 

sa holubica po p§r dŔoch vr§tila k Noachovi s olivovĨm listom, vedel, ģe voda zo zeme uģ 

ust¼pila (Gn 8,11). Po 7 dŔoch vypustil holubicu opªŠ, no uģ sa k nemu nevr§tila. Otvoril 

strechu kor§bu a videl, ģe povrch zeme je uģ suchĨ (Gn 8,13), no nikto nevyġiel z kor§bu, kĨm 

Noach nedostal pokyn od Boha, lebo dvere na kor§be zatvoril s§m Boh (Gn 7,16b)! (Tu treba 

opªŠ pouk§zaŠ na absol¼tnu d¹veru Bohu, ktor§ sa prejavuje absol¼tnou posluġnosŠou 

zvrchovan®mu Bohu.) 

ï KeŅ Boh rozk§zal Noachovi, aby spolu so svojimi bl²zkymi vyġiel z kor§bu a vyviedol 

vġetko ģiv®, ļo je v kor§be, urobil presne tak, ako mu rozk§zal Boh (Gn 8,16-19). Potom 

postavil olt§r Hospodinovi a na olt§r priniesol Bohu spaŎovan® obety (tak vyjadril Bohu vŅaku 

za z§chranu).   

ï Boh şa ochraŔuje, buŅ Mu vŅaļnĨ celĨm srdcom! (AV)  

Boh prijal Noachovu obetu a riekol: ĂUģ nikdy pre ļloveka neprekŎajem zem... uģ nikdy 

nevyhub²m vġetky ģiv® bytosti, ako som to urobil.ñ ï Preļo? Boh zd¹vodŔuje: Ă... lebo 

zmĨġŎanie Ŏudsk®ho srdca je od mladosti n§klonn® na zl®.ñ (Gn 8,21) 

ńalej Boh povedal: ĂUzatv§ram s vami zmluvu, ģe... nebude uģ potopy, ktor§ by zniļila zem. 

(...) ... znamen²m tejto zmluvy, ktor¼ uzatv§ram medzi mnou a vami a vġetkĨmi ģivĨmi tvormi, 

ļo s¼ s vami, pre vġetky bud¼ce pokolenia: Svoju d¼hu som poloģil na oblak...ñ (Gn 9,11-13)  

Deti, videli ste uģ d¼hu? ZakaģdĨm, keŅ ju zbad§te, pamªtajte, ļo Boh zasŎ¼bil n§m a ak¼ 

zmluvu s nami uzavrel. TakĨ miluj¼ci je n§ġ Boh! 

 

Pozn§mky pre uļiteŎa: 

Svoju hrieġnu prirodzenosŠ m§me prekon§vaŠ ¼primnou vierou a ģivotom podŎa Boģieho 

slova.  

Noach bol veriaci a spravodlivĨ muģ. Vo viere ģil; Bohu absol¼tne veril a touto vierou 

zachr§nil seba, svoju rodinu i vġetko, ļo bolo ukryt® v kor§be. Noach posluġne zhotovil kor§b 

podŎa Boģieho pl§nu (Gn 6,14-16). Kor§b nemal kormidlo; jeho smer a cieŎ plavby viedol s§m 

Hospodin. Viera prin§ġa z§chranu a neviera neposluġnosŠ, z§hubu a smrŠ. D¹verujme Boģiemu 

slovu a vo viere napŌŔajme to, ļo od n§s Boh ģiada!  

KaģdĨ deŔ nanovo posluġne odovzdaj svoj ģivot P§nu Bohu, aby si ģil na Jeho sl§vu!  

 

Modlitba dieŠaŠa  

MilĨ Boģe,  

je n§roļn® konaŠ dobro, keŅ ostatn² konaj¼ zvr§tene. 

ńakujem Ti za Ŏud², ako bol Noach; jeho konanie je pre mŔa svedectvom, ako byŠ vernĨ/-§ 

a nasledovaŠ şa. 

V mene Jeģiġa Krista. Amen. 
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NOACH                                                                            PracovnĨ list 4  

1. Odpovedz na nasleduj¼ce ot§zky: 

                              Ļo mal postaviŠ Noach, aby zachr§nil svoju rodinu a zvierat§? 

                              ______________________________ 

                              Ako sa volali synovia Noacha? (Boli traja. Gn 6,10; 7,13) 

                              ______________________________ 

                              KoŎko zvierat z kaģd®ho druhu iġlo do kor§bu? 

                              ______________________________ 

                              KoŎko dn² padal d§ģŅ na zem? 

                              _______________________________ 

                              Ktor® zo zvierat poslal Noach po potope, aby presk¼mali povrch zeme? 

                              _______________________________ 

 
2. Ļo zoslal Boh na zem? Zvislo doplŔ n§zvy zvierat a vodorovne dop²ġ 

    chĨbaj¼ce samohl§sky. 

 

3. Ļo je znamen²m zmluvy medzi Bohom a ŎuŅmi? Po vymaŎovan² vġetkĨch  

    p²smen M dostaneġ odpoveŅ.   

_ _ _ _. 

N N M M M   N  

M  N N N N N M N M N N M N N N N N 

N N M N N N   N  

M  N N N M N N M N N M N N N N N 

N N M N N N M N M N N M N M N N M N N N 

  M 

  N  

M  N 

N N M N N N M N M N N M N M N N M N N 

  M 
N N   N  

M  

N N M N N N M N M N N M N M M M M N M N N M 

N N M N N N M N M N N M N M N N M N M M M M 

N N M N N N M N M N N M N M N N M N M N N M 

N N M N N N M  

  N                             
N   M 

N                            
N N M  

  N                             
N M N N M N M N N M 

N N M M M M  

  N                             
N N N   M 

N                            

M  

  N                             
N N M N N M N M N N M 

             

           (Gn 9,13) 
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Babylonsk§ veģa 

 

Text: Genezis ï Prv§ Mojģiġova kniha 11,1-9 

CieŎ: Uk§zaŠ, ģe pĨcha ļloveka smeruje k jeho p§du 

MemoraļnĨ verġ: ... lebo Boh pyġnĨm odporuje, ale pokornĨm d§va milosŠ. (1Pt 5,5) 

 

MotivaļnĨ ¼vod 

 

A. Ot§zky: UļiteŎ kladie deŠom motivaļn® ot§zky: ĂDeti, ļ²m rozpr§vame?ñ, ĂAkĨ n§stroj 

(ŎudskĨ org§n) potrebujeme nato, aby sme mohli rozpr§vaŠ?ñ [Jazyk.] ï Ćno, keby sme ho 

nemali, len veŎmi Šaģko by sme mohli vysloviŠ d¹leģit® veci, vġak? ĂPovedzme spoloļne 

ahoj!ñ ï ĂĻo znamen§ toto slovo?ñ ï Ćno, znamen§ pozdrav, pouģ²va sa ļasto najmª medzi 

priateŎmi. Sme veŎmi radi, keŅ sa vz§jomne dorozumieme; potom sa vieme spr§vne pĨtaŠ i 

spr§vne odpovedaŠ. Dnes si povieme nieļo o ŎuŅoch, ktorĨm Hospodin zmiatol jednotn¼ reļ. 

B. Ilustraļn® materi§ly: UļiteŎ nap²ġe na tabuŎu nejakĨ pozdrav v cudzom jazyku, napr. Hello, 

Hallo, Guten Tag, Zdravo, Bongiorno, J· napot, Buenos d²as, Bonjour, Shalom. ĂDeti, viete, ļo 

znamenaj¼ tieto slov§?ñ ï Deti odpovedaj¼ jednotlivo. ï Ćno, s¼ to pozdravy. ï ĂVedel by 

niekto z v§s povedaŠ, v akom jazyku s¼ nap²san®? Bolo to pre v§s Šaģk® rozoznaŠ?ñ ï M¹ģeme 

sa nejakĨ z pozdravov aj nauļiŠ. Dnes si povieme nieļo o ŎuŅoch, ktor² si odrazu nerozumeli 

ani slovo. 

 

 

Biblick® rozpr§vanie (rozpr§vanie uļiteŎa) 

 

Po potope sa Noachova rodina rozr§stla (Gn 10). Z NoachovĨch synov poch§dza mnoho 

rodokmeŔov a n§rodov na zemi. Rodiny NoachovĨch synov sa rozvetvili; na zemi bolo veŎa 

muģov, ģien a veŎa, veŎa det² ï ako ste vy. Spoloļne os²dŎovali zem, ktor¼ im dal Boh. Đrodn® 

polia pri rieke Eufrat im d§vali vġetko potrebn® na ģivobytie. V bohatstve vġak pomaly 

zab¼dali na Boha, ktorĨ ich stvoril a staral sa o nich. To On ich zaopatroval vġetkĨm 

potrebnĨm pre ģivot. Ich srdce a ģivot vġak zaļala ovl§daŠ pĨcha a t¼ģba po vlastnej sl§ve.  

ï Boh vie o kaģdom tvojom z§mere. (AN)  

ï Povedali si: ĂPoŅme, vybudujme si mesto a veģu, ktor§ svoj²m vrcholom bude siahaŠ do 

neba. Tak sa presl§vime...ñ (Gn 11,4) ï Ich rozhodnutie bolo jasn®: chceli sa presl§viŠ, uģ 

nemysleli na zvrchovan®ho Hospodina.  

ï Rozhoduj sa tak, aby si pritom myslel na Boha, a konaj v s¼lade s N²m. (AV)  

ōudia zaļali horlivo stavaŠ veģu, ktor§ mala byŠ tak§ vysok§, ģe sa mala tĨļiŠ aģ do neba. 

Vġetci, ļo ju stavali, c²tili sa dostatoļne dobr² a d¹leģit² na tak®to dielo; mysleli iba na seba, na 

svoju sl§vu. Ubiehal deŔ za dŔom, tĨģdeŔ za tĨģdŔom, aģ sa veģa pomaly zaļala podobaŠ na ï 

dnes by sme povedali ï obrovskĨ mrakodrap. Boh vġak videl do ich srdca: poznal ich ¼mysly. 

ōudia zaļali ģiŠ bez Boha, mysleli si, ģe s¼ m¼drejġ² neģ On. R¼hali sa Mu. (Vysvetl²me si 
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slovo r¼haŠ sa.) No Boh vedel, ako skonļia ich pl§ny, lebo Boh je vġevediaci; vedel, ģe p¹jdu 

po svojich vlastnĨch cest§ch (Gn 11,6b: ĂToto je iba zaļiatok ich vĨļinov; teraz im uģ niļ 

nezabr§ni uskutoļniŠ vġetko, ļo si zaumienia.ñ). OpªŠ sa vr§tilo zlo, ktor® vl§dlo medzi ŎuŅmi 

v ļasoch pred potopou.  

ï V jeden deŔ sa vġak stalo nieļo neobyļajn®... KeŅ chcel ļlovek nieļo od druh®ho ļloveka, 

zrazu sa v¹bec nevedeli dorozumieŠ. Vġetci boli zmªten², nemohli dokonļiŠ stavbu, pr§ce sa 

zastavili (Gn 11,8). Boh im prekazil dielo ï tam zmiatol reļ celej zeme (Gn 11,7.9): nikto 

nerozumel nikomu, kaģdĨ zaļal hovoriŠ inou reļou. Mesto ani veģu uģ nik nedostaval. 

Boh je aj spravodlivĨ a trest§ hriech. ōud rozptĨlil po celej ġ²rej zemi; na vġetky svetov® strany 

(Gn 11,8-9) ï Deti, vedeli by ste vymenovaŠ svetov® strany? [Sever, juh, vĨchod, z§pad.] ï 

a mesto, ļo zostalo, bolo pomenovan® B§bel (Babylon); to znamen§ zmªtok. Zmªtok vġak 

nepatr² n§ġmu Bohu, pretoģe:  

N§ġ Boh je Bohom poriadku a chce, aby aj v tvojom ģivote vl§dol poriadok. (AN)  

ï T¼ģba po sl§ve a velik§ġstvo (pyġn® srdce) s¼ ¼vodom do hriechu a vykonanĨ hriech priv§dza 

ļloveka do p§du, k odpadnutiu od Boha. Pamªtaj, ģe na vġetko, ļo rob²ġ a ļo chceġ vykonaŠ, aj 

na dobrĨ ¼mysel potrebujeġ Boģie poģehnanie. Nikdy nedovoŎ, aby Ša opantala pĨcha!  

  

Deti, teraz spoloļne pr²deme pred Boha a v modlitbe Ho popros²me, aby On vl§dol v naġom 

ģivote a aby sme vģdy s pokorou prijali Jeho rozhodnutia za svoje. 

 

 

Pozn§mky pre uļiteŎa: 

 

Potopa sveta nevyhubila ŎudskĨ hriech; hriech sa rozmnoģoval Ņalej. Aj keŅ Ŏudia mali vġetko, 

aby mohli ģiŠ v hojnosti a mohli sa radovaŠ, nestaļilo im to. PĨcha im opantala srdce. M§rniv§ 

t¼ģba srdca dok§zaŠ svoju rovnosŠ s Boģou mocou, a tak dok§zaŠ svoju zvrchovanosŠ, bola 

veŎmi siln§, pohlcuj¼ca. Ovl§dla im myseŎ, konanie, zrak odvr§tila od Boha a upriamila na 

vlastn® ciele. My vieme, ģe iba Boh je zvrchovanĨ vl§dca. PĨcha je hriech. PĨcha je tvrdoġijn® 

protireļenie Bohu, presadzovanie vlastnej v¹le. PĨcha je hriech, ktorĨ rozdeŎuje, zoģiera a niļ² 

ï aj medziŎudsk® vzŠahy. Z namyslenosti, vlastnej samoŎ¼bosti si Ŏudia prest§vaj¼ rozumieŠ. 

Chr§Ŕme sa pred pĨchou, pred sl§vou tohto pominuteŎn®ho sveta, a v pokore prich§dzajme      

k Bohu, ktorĨ n§s pozn§ a vģdy n§m rozumie. Jeho rady s¼ najlepġie: pre naġe rozhodnutia, pre 

naġe t¼ģby ļi postoje; v Jeho slove n§jdeme vģdy ģivot. Ģime v s¼lade s Bohom a budeme 

poģehnan² ï aj poģehnan²m pre ostatnĨch naokolo. 

 

 

Modlitba dieŠaŠa 

 

MilĨ Boģe,  

pom¹ģ mi, aby som poznal/-a Tvoju v¹Ŏu a posl¼chal/-a şa. 

OdpusŠ mi, keŅ som pyġnĨ/-§.  

V mene Jeģiġa Krista şa pros²m, aby si ma vģdy viedol.  

Amen. 
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BABYLONSKĆ VEĢA                                                  PracovnĨ list 5 

1. Ļo znamen§ slovo B§bel? OdpoveŅ n§jdeġ v tajniļke, keŅ zodpovieġ ot§zky: 

1. Kto okrem Noacha a jeho rodiny mal vojsŠ do kor§bu?  
2. Ako sa volal prvĨ ļlovek? 

 3. Ako sa vol§ ml§Ņa kobyly? 
4. Ak nieļo zl® sprav²me, ļo si zasl¼ģime? 
5. Ļo stvoril Boh v 6. deŔ? (por. Gn 1,26n) 
6. Ļo postavil Noach?          

 

 

 

 

 

1. 

 

 

 2. 

 3.  

 

 

 

 

 4. 

  

 

 

 5. 

  

 

 

 

 

 6. 

 

 

  

   

   

      

     

    

    

    

  

 

 

 

2. Vypoļ²taj pr²klady a podŎa vĨsledkov priraŅ p²smen§ k ļ²sliciam. Slov§, ktor®  

     ti vznikn¼, nakoniec doplŔ do biblick®ho verġa. 
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   92  7  
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   15  7  

   90  5  

   95  6  

   72  8  

   34  8  

   41  9  
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29 90 85 56 44 

 

 

 

    

33 70 41 76 

 

 

 

    

58 30 31 54 

 

 

 

      

101 80 50 42 22 95 

ĂPoŅme, vystavme si _ _ _ _ _ a _ _ _ _ , ktorej _ _ __ by siahal po _ _ _ _ _ _ .ñ   
                        (Gn 11,4) 
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Povolanie Abr§ma 

 
Text: Genezis ï Prv§ Mojģiġova kniha 12,1-9; 13. kap. 

CieŎ: Dok§zaŠ vierou prijaŠ Boģ² pr²kaz ako Abr§m 

MemoraļnĨ verġ: Zver svoju cestu Hospodinovi, d¹veruj mu a on sa o vġetko postar§. (Ģ 37,5) 

                                                                                                                                             

 

MotivaļnĨ ¼vod    

A. Demonġtraļn® pom¹cky: UļiteŎ prinesie na hodinu vystrihnut® stopy top§nok z tvrd®ho 

papiera a kuģele alebo nejak® in® prek§ģky a rozmiestni ich po triede. V ¼vode sa s dvomi 

deŠmi zahr§ hru na cestu posluġnosti. DieŠa mus² podŎa inġtrukci² uļiteŎa prejsŠ po stop§ch 

pomedzi kuģele (alebo in® prek§ģky) a pozorne, posluġne sa dostaŠ do cieŎa na prekr§sne 

miesto, ktor® pomenujeme Kana§n. (CieŎom je pouk§zaŠ na posluġnosŠ pokynov, bez ktorĨch 

by sme nemohli d¹jsŠ do cieŎa.) Dnes si budeme rozpr§vaŠ o ceste jedn®ho muģa viery. 

B. Ot§zky: ĂDeti, uģ sa niekto z v§s niekam sŠahoval, pr²p. presŠahoval?ñ ï Ak deti odpovedia 

nie, nech rozmĨġŎaj¼ spoloļne nad nasleduj¼cou ot§zkou: ĂAko by ste sa c²tili, keby ste sa 

dozvedeli, ģe nieļo, ļo pozn§te, odrazu op¼ġŠate, a idete na miesto, ktor® je pre v§s nov®?ñ ï 

Deti pop²ġu svoje pocity [vzruġenie, strach, dobrodruģstvo, t¼ģba, viera, radosŠ]. Tieto slov§ po 

jednom nap²ġu na tabuŎu a poļas poļ¼vania lekcie ich bud¼ hŎadaŠ. Na konci lekcie spolu 

s uļiteŎom zistia, ako preģ²val sŠahovanie Abr§m a jeho rodina, keŅ op¼ġŠali svoj rodnĨ kraj. 

 

Biblick® rozpr§vanie (rozpr§vanie uļiteŎa) 

Ako sa rozmnoģoval n§rod, rozmnoģoval sa aj hriech. ōudia opªŠ ļoraz viac a viac zab¼dali na 

Hospodina, ktorĨ vġetko stvoril; zab¼dali na Jeho sŎuby i pr²kazy.  

ï V chaldejskom meste Đr ģil so svojou rodinou istĨ muģ menom Abr§m. Abr§m bol 

bohabojnĨm muģom a poznal i miloval Hospodina; okolo neho vġak ģili pohania, ktor² 

namiesto ģiv®ho Boha uctievali modly inĨch bohov.  

KeŅ bol Abr§m uģ v rokoch, Hospodin mu povedal: ĂOd²Ņ zo svojej krajiny, od svojho 

pr²buzenstva a z domu svojho otca do krajiny, ktor¼ ti uk§ģem!ñ (Gn 12,1) ï Abr§m ani 

netuġil, kde m§ ²sŠ; Boh mu to presne nepovedal. On vġak vġetko prij²ma v posluġnosti 

s vierou. ï Aj ty buŅ posluġnĨ Bohu! (AV) 
ï Abr§m mal veŎk¼ rodinu, veŎkĨ majetok (striebro i zlato) i mnoģstvo zvierat. Vġetko zaļal 

zhromaģŅovaŠ a pripravovaŠ na cestu. Vzal so sebou svoju manģelku Saraj, vġetkĨch svojich 

sluhov i synovca L·ta a vġetko, ļo mal doteraz. Vybral sa na cestu na z§klade pr²kazu svojho 

Boha, StvoriteŎa neba i zeme. Putovali veŎa dn² i noc². Hor¼ļava, sucho a ¼nava boli s¼ļasŠou 

ich cesty. ï Uver a Boh Ša povedie! (AN) 

Abr§m dlho putoval so svojou rodinou, ako mu prik§zal Hospodin. Po ceste sa zastavili v 

bl²zkosti mesta nazĨvan®ho B®tel. Abr§m tu vzĨval meno Hospodina na mieste, kde 

predtĨm postavil Hospodinovi olt§r. Aģ doġiel do kana§nskej zeme spolu so svoj²m synovcom 

L·tom... 



 
 

19 
 

ï Po nejakom ļase obidvaja eġte viac zbohatli. Ich st§da oviec a dobytka nemali miesta, 

spoloļn® ¼zemie nestaļilo. Abr§movi a L·tovi pastieri maj¼ spory pre pasienky. Preto Abr§m 

povedal L·tovi: ĂNech nie je rozbroj medzi nami, medzi mojimi pastiermi a tvojimi pastiermi, 

veŅ sme bratia!ñ (Gn 13,8) ï Aj keŅ h§dky s¼ pre n§s nepekn® a prin§ġaj¼ nepr²jemnosti, ver, 

ģe ak je Boh naġ²m P§nom, urļite n§m d§ rieġenie. 

Abr§m vyrieġil tento probl®m, lebo d¹veroval Bohu, a vedel, ģe On m§ s n²m svoj pl§n.  

Povedal: ĂOddeŎ sa odo mŔa! Ak p¹jdeġ naŎavo, ja p¹jdem napravo; ak si vyberieġ prav¼ 

stranu, ja sa poberiem na Ŏav¼.ñ (Gn 13,9) ï Abr§m teda dovolil L·tovi, aby si on vybral zem. 

Abr§m to opªŠ rieġi nesebeckosŠou, veŎkoryso. L·t si vybral ¼rodn¼ rovinu Jord§nska a usadil 

sa v meste Sodoma. KeŅ L·t odiġiel, Boh d§va Abr§movi nov® zasŎ¼benie: ĂCel¼ krajinu, 

ktor¼ vid²ġ, d§m tebe a tvojmu potomstvu naveky.ñ (Gn 13,15) ï Abr§m sa uspokojil s menej 

¼rodnou zemou a ģil neŅaleko mesta Chebr·n. Znova postavil olt§r Hospodinovi ï uctieval 

Boha, aby si pripom²nal, ļo od neho chce. Abr§m si zamiloval nov¼ krajinu, v ktorej teraz 

bĨval. ï Pamªtaj, ģe Boh odmeŔuje posluġnosŠ. (AV) 

 

Dobr® je byŠ posluġnĨm a veriŠ; poļuli sme o tom v dneġnom pr²behu o Abr§movi. Boh vģdy 

dodrģ² svoje sŎuby. ĂPoprosme, deti, Hospodina, aby sme nezabudli, ģe iba On m§ pre naġe 

ģivoty tie najlepġie pl§ny a odmen² naġu posluġnosŠ.ñ 

(Nasleduj¼ kr§tke jednovetn® modlitby det².)  

 

ĂDeti, pamªt§ si niekto z v§s ¼lohu, ktor¼ sme si v ¼vode dneġnej hodiny dali? Naġli sme to 

slovo, ktor® bolo pre Abr§ma d¹leģit®, keŅ odch§dzal do ZasŎ¼benej zeme ï Kana§nu?ñ [TĨm 

slovom je VIERA.] 

 

Pozn§mky pre uļiteŎa: 

 

Touto kapitolou vstupujeme do poļiatkov ģidovsk®ho n§roda. Abr§m je prvĨm z vodcov  

tohto n§roda. Boh si vyvolil Abr§ma ako jedn®ho z mnohĨch. 

Pr²beh n§m z§roveŔ poukazuje na dodrģanie Boģ²ch sŎubov. Boh rozk§zal Abr§movi 

od²sŠ: opustiŠ krajinu, v ktorej bĨval, a nasledovaŠ Ho. Abr§m posl¼cha Hospodina, aj keŅ je 

v rokoch; ide v ¼strety Boģiemu pr²kazu s vierou. Op¼ġŠa vġetko, odch§dza v ¼strety 

nezn§memu. I keŅ doch§dza k nezhode medzi n²m a jeho synovcom L·tom, Abr§m nezab¼da 

na Boģie sŎuby; zost§va v Kana§ne. 

Zem, v ktorej sa Abr§m usadil, nazĨva sa ZasŎ¼ben§ zem ï Kana§n. Abrah§m je praotcom 

viery a Boģ²m priateŎom. Jeho rozhodnutie bolo spr§vne: posl¼chol Najvyġġieho. Nerob² to, ļo 

by chcel iba on s§m. Boh ho za to odmeŔuje. ï Posl¼chame aj my Hospodina? Ukazujeme inĨm 

svojou posluġnosŠou vieru v Neho?  

 

Modlitba dieŠaŠa  

MilĨ Boģe,  

nie vģdy viem, ļo by som mal/-a robiŠ. Pom¹ģ mi, aby som si otvoril/-a myseŎ i srdce  

a mohol/mohla poznaŠ Tvoju v¹Ŏu. 

ńakujem Ti za Jeģiġa, ktorĨ ma vyuļuje, ako m§m ģiŠ.  

V mene Jeģiġa Krista. Amen. 



 
 

20 
 

POVOLANIE ABR ĆMA                                               PracovnĨ list 6 

 

1. Vyļiarkni jedno slovo z kaģd®ho obr§zka a zo zvyġnĨch p²smen zostav meno  

     praotca viery.   

   

  ______________________ 

 

2. N§jdi slov§ do verġa a doplŔ. Zaļni modrĨm ĂUñ a postupne pokraļuj ļiarami  

    od p²smena k p²smenu. 

 

 

 Ă_ _ _ _  _ _  _ _ _ _ _ _ _ _ _  _ _ _ _ _  _ _ _ _ _ , _ _ _ _ _  v Neho a On  

   vykon§.ñ (SEP; Ģ 37,5) 

 

3. Zo z§tvorky vyber spr§vne p²smenko a doplŔ. 

  _ OH   O_ ME_ U_ E   P_ SL_ Ġ_ O_ ş.         (B, D, J, O, U, œ, N, S) 
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Abrah§mova posluġn§ viera 

 
Text: Genezis ï Prv§ Mojģiġova kniha 15,1-6; 17,1-22; 18,1-15 

CieŎ: NauļiŠ sa s d¹verou ļakaŠ na Boģie sŎuby 

MemoraļnĨ verġ: ĂōuŅom je to nemoģn®, ale Bohu je vġetko moģn®.ñ (Mt 19,26) 

 

MotivaļnĨ ¼vod 

A. Ot§zky: ĂMil® deti, kto si pamªt§, o akom muģovi sme sa zhov§rali minul¼ hodinu?ñ 

(UļiteŎ urob² kr§tke zopakovanie: ĂAko sa volal?ñ, ĂKam odiġiel?ñ, ĂS kĨm odch§dzal?ñ, 

ĂMal aj ģenu?ñ) Ozn§menie: Dnes budeme pokraļovaŠ, lebo Abr§m veril Bohu, a to prin§ġa aj 

ist® vĨsledky. KeŅ ver²me, uļ²me sa trpezlivosti, d¹vere aj ļakaniu do bud¼cnosti. Viera 

prin§ġa vĨsledky. Boh mal s Abr§mom zmluvu, ktor§ st§la na Boģom nemennom Slove.  

B. Ot§zky: Dnes si sk¼sime pospom²naŠ na veci, ktor® sme dostali, avġak ļas ļakania na ne bol 

pre n§s neuveriteŎne dlhĨ. ĂNa ļo ste ļakali pr²liġ dlho, deti?ñ (UļiteŎ pom¹ģe, napr. na darļek 

k narodenin§m, vysn²vanĨ vĨlet ļi dovolenku s rodiļmi alebo na vianoļn® prekvapenie.) 

ĂUrļite ste boli netrpezliv², a niekedy ste rozmĨġŎali, ļi sa to naozaj napln², vġak? Ale vaġa 

radosŠ na konci, bola obrovsk§, nie?ñ Hospodin dal zasŎ¼benie v nieļo kr§sne aj pre Abr§ma. 

Dnes si budeme rozpr§vaŠ o tom, ako Boh pln² svoje sŎuby. 

 

Biblick® rozpr§vanie (rozpr§vanie uļiteŎa) 

Abr§m obst§l v hŎadan² bohatstva pre seba. L·t sa vydal cestou bohatstva a ¼spechu. Abr§m si 

vyber§ Boha, ktor®mu patr² vġetko. Jednej noci k nemu opªŠ hovor² Boh: ĂNeboj sa, Abr§m, ja 

som tvoj²m ġt²tom, ļak§ Ša veŎmi veŎk§ odmena.ñ ï Boh odmen² tvoju vieru. (AV)   

Abr§m celkom nerozumel tĨmto slov§m; vġetko sa mu zdalo tak® nemoģn® a vzdialen®... Mal 

pre Boha mnoģstvo ot§zok... Hospodin opakuje to, ļo zasŎ¼bil. Vyviedol Abr§ma von zo stanu 

a hovoril: ĂPozri sa na nebes§ a spoļ²taj hviezdy... toŎko budeġ maŠ potomstva.ñ ï Abr§m 

uveril, ģe Hospodin dodrģ² svoj sŎub; ģe to, ļo hovor² Hospodin, sa aj stane. 

 

KeŅ mal Abr§m 90 rokov, v cudzej a vzdialenej zemi Boh znova opakuje zasŎ¼benie a hovor²: 

ĂStaneġ sa otcom mnohĨch n§rodov.ñ ï Abr§m sa pĨtal s§m seba: ĂAko sa to m¹ģe staŠ?ñ ï 

Hospodin odpoved§: Ă... nebudeġ maŠ uģ meno Abr§m, ale Abrah§m. Tebe a tvojim deŠom 

d§m do vlastn²ctva celĨ Kana§n. Vģdy pamªtaj, ģe ja budem ich Bohom.ñ ï Abrah§m 

zachov§val v mysli tieto slov§. Hospodin men² i meno jeho manģelky Saraj na S§ra (hebr. 

kŔaģn§) a ozn§mi Abrah§movi, ģe ju poģehn§: bude matkou n§rodov. S§ra je povĨġen§. 

Abrah§m sa zjavne smeje, zd§ sa mu to m§lo pravdepodobn®, lebo si nevie predstaviŠ, ako sa 

m¹ģe 90-roļn§ staŠ matkou ich dieŠaŠa. Hospodin urob² zmluvu so S§rinĨm synom, a to do 

roka. M¹ģe byŠ u Boha nieļo nemoģn®? SkutoļnosŠ bude tak§, ģe pr§ve o rok sa udej¼ veci, 

ktor® s¼ uk§zan® Abrah§movi prostredn²ctvom n§vġtevy troch muģov.  
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ĂKto to prich§dza v tento hor¼ci deŔ?ñ pon§hŎal sa pozdraviŠ Abrah§m n§vġtevu. ï Abrah§m 

bol muģ l§skavĨ a hneŅ pozval prich§dzaj¼cich, aby si u neho oddĨchli, prin§ġa im vodu na 

zahnanie smªdu a nieļo na pohostenie. Vġetko rob² rĨchlo, nestr§ca ļas. S§ra tieģ pripravuje 

nieļo pre vz§cnych host². Hostia sa pĨtaj¼ na S§ru. Vtom Abrah§m zaļul, ako Hospodin 

povedal: ĂBud¼ci rok ty a S§ra budete maŠ syna.ñ ï S§ra sa smiala na tom, ļo poļula. 

A pomyslela si: ĂJa som star§ na dieŠa a m¹j manģel je eġte starġ² odo mŔa.ñ ï Vtedy riekol 

Hospodin: ĂPreļo sa S§ra smeje?ñ ï S§ra sa b§la povedaŠ pravdu a potom odpovedala: 

ĂNesmiala som sa. B§la som sa, lebo som neverila.ñ ï Aj my niekedy m¹ģeme klamaŠ, pretoģe 

sa boj²me. Boh odp¼ġŠa vyznanĨ hriech. (AN) ï Presne o rok nesk¹r, ako dal Hospodin 

Abrah§movi zasŎ¼benie, napŌŔa svoje Slovo.          

                                                                                                                                                      

S§ra priviedla na svet syna, ktor®ho spoloļne s Abrah§mom pomenovali: Iz§k. Ich radosŠ bola 

veŎk§ a oni spoznali, ģe u Boha nie je niļ nemoģn®. ï Boh napŌŔa svoje zasŎ¼benia. (AV)   

 

Boh vedel, ģe Abrah§m je dobrĨ a milĨ muģ, ktorĨ Ho miluje celĨm svoj²m srdcom. Aj ty 

m¹ģeġ byŠ ako Abrah§m a milovaŠ Hospodina, d¹verovaŠ Mu v oļak§van² naplnenia Boģ²ch 

sŎubov pre tvoj ģivot. 

 

 

 

Pozn§mky pre uļiteŎa:  

 

Abrah§m uveril; Boh mu to poļ²ta za spravodlivosŠ a poģehn§va ho. Aj Ŏudsk§ ģiadosŠ m§ 

chodiŠ pred N²m v posluġnosti. Abr§m pad§ pred Hospodinovou tv§rou do prachu zeme; tu 

ukazuje svoju ¼ctu a nehodnosŠ pred Hospodinom a uzn§va Ho za zvrchovan®ho. Boh dal, ļo 

sŎ¼bil. Abrah§m a S§ra sa st§vaj¼ rodiļmi, meno ich syna je Iz§k (hebr. bude sa smiaŠ; smejko). 

Iz§k je Abrah§movĨm dediļom; tomu predch§dza viera a ļas, ktorĨ je inĨ ako ten n§ġ. Boh 

dodrģ² zmluvu, ļo uzavrel s Abrah§mom, a aj keŅ mnoh® veci Abrah§m za svojho ģivota 

neuvid², predsa sa v bud¼cnosti stan¼ realitou. TakĨto je aj tvoj Boh.  

 

 

 

Modlitba dieŠaŠa 

 

DrahĨ nebeskĨ Otļe,  

pom¹ģ mi, aby som Ti viac d¹veroval/-a; aby som veril/-a Tvojmu slovu. 

T¼ģim vidieŠ Tvoje zasŎ¼benia naplnen®.  

ńakujem Ti za Jeģiġa a za Jeho l§sku.  

V mene Jeģiġa Krista. Amen. 
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ABRAHĆMOVA POSLUĠNĆ VIERA                        PracovnĨ list 7 

1. Do tajniļky doplŔ chĨbaj¼ce p²smen§. 

  

2. Na ceste v tajniļke n§jdeġ slov§; doplŔ ich do verġa. 

1.  2.  

ĂU (1.) _ _ _ _  je to nemoģn®, ale u Boha je vġetko (2.) _ _ _ _ _.ñ (SEP; Mt 19,26) 

 

3. Spr§vne odpovedz na ot§zky. 

Ak® zasŎ¼benie dal Boh Abrah§movi? ____________________________________________ 

Ako sa volal Abrah§mov syn? ___________________________________________________ 

Za ļo poļ²tal Boh Abrah§movi vieru? _____________________________________________ 

KoŎko rokov mala S§ra, keŅ porodila syna? ________________________________________ 

 

 

 



 
 

24 
 

Sodoma a Gomora 
 

Text: Genezis ï Prv§ Mojģiġova kniha 18,22-33; 19,1-29 

CieŎ: UvedomiŠ si, ģe Boh odp¼ġŠa a je spravodlivĨ ku kaģd®mu 

MemoraļnĨ verġ: Hospodin pozn§ cestu spravodlivĨch, no cesta bezboģn²kov vedie do  

                               z§huby. (Ģ 1,6) 
 

 

MotivaļnĨ ¼vod 

 

A. Ilustraļn® materi§ly: UļiteŎ priprav² dva h§rky papiera. (M¹ģe ich pripevniŠ na stenu.) Na 

jeden bud¼ deti p²saŠ vlastnosti, ktor® Boh chce, aby sme mali vo svojom ģivote (napr. 

posluġnosŠ, pokora, l§skavosŠ), a na druhĨ vlastnosti, ktor® Boh nen§vid² (napr. neposluġnosŠ, 

pĨcha, hnev). ĂDnes si budeme rozpr§vaŠ pr²beh o ŎuŅoch, ktor² patrili do jednej z tĨchto 

dvoch skup²n. Pozorne poļ¼vajte a na konci pr²behu ich spr§vne zarad²me do skup²n.ñ 

B. Ot§zky: ĂDeti, uģ ste sa niekedy modlili za niekoho? Moģno sa svojho braļeka, sestriļku, 

babiļku, dedka. Bolo to pre v§s d¹leģit®, vġak?ñ Ćno, modlitba dieŠaŠa je d¹leģitĨm 

rozhovorom s Bohom. Abrah§m v dneġnom rozpr§van² pros² Hospodina... (uļiteŎ zaļne 

rozpr§vaŠ pr²beh). 

 

Biblick® rozpr§vanie (rozpr§vanie uļiteŎa) 

 

V oblasti, kde ģil Abrah§m, boli dve mest§: Sodoma a Gomora. Obyvatelia tĨchto miest ģili 

veŎmi bezboģne a konali, ļo sa Bohu nep§ļilo. Boh povedal Abrah§movi, ģe zniļ² tieto mest§ 

a zahub² vġetok Ŏud. Abrah§m vedel, ģe Boh urob², ļo povedal, a hriech bude potrestanĨ. ï Boh    

nen§vid² hriech. (AN)  

 

Pretoģe Abrah§m bol priateŎom Boha, pros² o obyvateŎov tĨchto dvoch miest. Abrah§m sa pĨta 

Boha: ĂĻi zahub²ġ s bezboģnĨm aj spravodliv®ho? Moģno je ich v meste 50 ï ļi zahub²ġ ich, ļi 

neodpust²ġ?ñ ï Hospodin sŎubuje, ģe kv¹li nim odpust² cel®mu mestu. Abrah§m pros² za 40, 

30, 20 aģ pros² o 10 spravodlivĨch. Boh odpoved§, ģe ani kv¹li 10 ich nezahub². Abrah§m, aj 

keŅ sa ob§va, pros² a dost§va odpoveŅ. ï Aj my sme ġŠastn², ak Boh odpoved§ na naġe prosby. 

Boh vid² postoj n§ġho srdca; On vie o vġetkom. ï Boh zachraŔuje, ak pros²ġ. (AV) ï Boh 

posiela svojich poslov do mesta, aby ozn§mili skazu. 

 

V Sodome ģil synovec Abrah§ma, bohabojnĨ muģ menom L·t. Sedel pri br§ne mesta, keŅ 

prich§dzali Boģ² poslovia. KeŅ ich uvidel, v²tal ich a pozĨval do svojho domu. Poslovia Boha 

vojd¼ do L·tovho domu, pohostia sa a odpoļin¼ si. Sodomļania sa zhromaģdia pri L·tovom 

dome, ur§ģaj¼ L·ta a chc¼ zneuctiŠ host², zniļiŠ jeho dom. L·t ich pros²: ĂPros²m v§s, moji 

bratia, nerobte zle!ñ ï KeŅ to nepom§ha, Boh ich ran² slepotou. Dvaja hostia, ktor² s¼ Boģ²mi 

poslami, hovoria L·tovi: ĂKohokoŎvek m§ġ v tomto meste, vyveŅ ho z tohto mesta, lebo 
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Hospodin zniļ² toto mesto pre hriechy jeho obyvateŎov. ChoŅ a neobzeraj sa spªŠ!ñ ï L·t 

ozn§mi t¼to spr§vu svojej rodine, jeho zaŠovia neposl¼chnu, ba neveria tomu. ï Ver²ġ Boģej 

zvesti ï alebo ju odmietaġ? (AN)  

 

Boh poznal ich postoj. L·t nevie, ļi m§ veriŠ tĨmto muģom; je to predsa jeho dom, ako ho m§ 

opustiŠ? Avġak niļ sa ned§ robiŠ. Muģi chytia L·ta za ruku a tieģ jeho ģenu a dc®ry, rĨchlo ich 

vyved¼ von za mesto. L·t pros², aby mohol ostaŠ v malom mesteļku Coar. Vtedy mu Boh 

riekne: ĂRĨchlo tam uteļ.ñ ï Boh sa opªŠ zŎutoval. Mest§ boli zniļen® padan²m s²ry a ohŔom. 

Aj napriek varovaniu sa L·tova ģena obzrela spªŠ a zmenila sa na soŎnĨ stŌp. NeposluġnosŠ 

(hriech) voļi Bohu prin§ġa smrŠ.  

 

Nasleduj¼ce r§no Abrah§m vstal a uvidel veŎkĨ dym a niļotu miest Sodomy a Gomory. Boh 

vģdy potrest§ hriech, ale miluje hrieġnika, a preto sa Jeho zmilovanie nekonļ².  

 

PoŅme sa pomodliŠ a povedaŠ n§ġmu Bohu, ģe sme vŅaļn² za Jeho milosŠ voļi n§m. 

 

 

Pozn§mky pre uļiteŎa: 

 

Hospodin, Boh, n§m ukazuje, ģe hriech nezostane bez trestu. Preukazuje n§m ale aj svoje 

zŎutovanie a na kaģdĨ deŔ milosŠ. V Boģom slove veŎakr§t ļ²tame o anjeloch (Boģ²ch 

posloch); oznamuj¼ n§m Jeho v¹Ŏu a v dneġnom pr²behu i s¼d. L·t nebol niekto bezvĨznamnĨ 

v meste, ale ani jeho postavenie ho nezachr§ni. Abrah§m ģiada o z§chranu obyvateŎov svojou 

pr²hovornou modlitbou k Hospodinovi. Boh zachraŔuje L·ta pred s¼dom Sodomy a Gomory. 

Ak odmietame Boģie varovanie, hynieme. L·tova ģena je obrazom neposluġnosti; premen² sa 

na soŎnĨ stŌp. 

 

 

Modlitba dieŠaŠa  

 

MilĨ Boģe,  

Ņakujem Ti, ģe si ochotnĨ naļ¼vaŠ, keŅ sa modl²m.  

Pom¹ģ mi, aby som sa vedel/-a prihov§raŠ za inĨch.  

Pros²m şa, nauļ ma byŠ viac trpezlivĨm/trpezlivou.  

ńakujem Ti za Tvoju milosŠ. Amen.  
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SODOMA A GOMORA                                                PracovnĨ list 8  

1. Do vety doplŔ spr§vne slovo, ktor® vyberieġ zo z§tvorky pod textom. 

.................................. miest Sodomy a Gomory ģili ............................ .    

To sa Bohu ........................ .  Boh sa rozhodol ................ potrestaŠ.  

Abrah§m pros² o ...................................., ktor² s¼ v ......................... . 

Na svoju prosbu modlitby ........................ odpoveŅ.  

(bezboģne, hriech, Obyvatelia, spravodlivĨch, nep§ļilo, mest§ch, dost§va) 

2. Z tajniļiek zisti, ako sa volal synovec Abrah§ma. 

    Do tajniļiek najprv doplŔ jedno p²smeno; tak, aby v riadku i stŌpiku vznikli  

    slov§. P²smeno vp²ġ potom hore do tabuŎky.  

 

3. Ļak§ Ša ġifrovan§ abeceda. Odhal² ti zlatĨ verġ. 

           A, Ć = : I = 3 R = 1 Ģ = *

B = ; J = ( S = "Y = ,

C = < L = + T = 0 ħ = 0

D = N = ' U = 5

E = 7 O = & V = 4

H = = P = 6 Z = :  

 

+7;& 4 3 7 = &"6& 3' & <7" 07 "61:4& +34 0

<= :+7 <7" 0: ;7:;&* ' 0 <= 47 37 &: :=5;,
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Boh sk¼ġa Abrah§movu vieru 
 

Text: Genezis ï Prv§ Mojģiġova kniha 22,1-19 

CieŎ: DemonġtrovaŠ, ģe Abrah§mova viera v Boha silnie sk¼ġkami 

MemoraļnĨ verġ: ĂJe azda Hospodinovi nieļo nemoģn®?ñ (Gn 18,14a) 

 

 

MotivaļnĨ ¼vod 

 

A. Ozn§menie: ĂMil® deti, tieto hodiny sa rozpr§vame o Abrah§movi.ñ Abrah§m bol sk¼ġanĨ, 

keŅ mu Boh povedal, aby opustil svoju krajinu a iġiel do zeme, ktor¼ v¹bec nepoznal. Dnes sa 

dozvieme, ako bude Abrah§m opªŠ prech§dzaŠ sk¼ġkou posluġnosti. ĂD§vajte pozor, v¹bec to 

nebude jednoduch®!ñ 

B. Demonġtraļn® pom¹cky: UļiteŎ donesie na hodinu r¹zne cukr²ky (napr. tvrd® bonpary, 

mentolky, gumen® cukr²ky, lentilky atŅ.). Zop§r ich d§ na st¹l pred deti. SpĨta sa ich, ktor® by 

si dali, ktor® im chutia najviac. ĂBolo pre v§s Šaģk® rozhodn¼Š sa?ñ [Ćno alebo nie.] KaģdĨ 

deŔ sa mus²me rozhodovaŠ v mnohĨch veciach. Abrah§m sa rozhoduje a posl¼cha Hospodina, 

viera bude pre neho znamenaŠ urobiŠ aj Šaģk® rozhodnutie. ĂAk® to bude? Kto to dnes 

uh§dne?ñ 

 

 

Biblick® rozpr§vanie (rozpr§vanie uļiteŎa) 

 

S§ra porodila syna a so svoj²m manģelom ho nazvali Iz§kom. Synļek r§stol, rodiļia sa teġili 

z daru zasŎ¼benia, ktor® im dal s§m Boh. ĂAbrah§m, pozri sa na toto kr§sne dieŠa, nemohla 

som tomu najprv uveriŠ, ale teraz viem, ģe Boh m¹ģe urobiŠ ļokoŎvek,ñ povedala S§ra. ï Si 

Boģ²m darom. Nezab¼daj na to! (AN)  

 

Abrah§m odpovedal: ĂĆno, je to z§zrak, m§m uģ takmer 100 rokov a m§m tak®ho mil®ho 

syna.ñ ï Abrah§m miloval Hospodina, uveril Boģiemu zasŎ¼beniu; P§n mu to poļ²tal za 

spravodlivosŠ a poģehnal ho. ï Boh sk¼ġa Abrah§ma vo viere. (AV)  

 

Boh sa rozhodol vysk¼ġaŠ Abrah§movu vieru a uvid², ļi Mu naozaj d¹veruje a posl¼chne Ho. 

Rozk§zal mu, aby obetoval Iz§ka v zemi Morija ako z§paln¼ obeŠ. Tu sa predsa obetovali 

zvierat§, a nie deti. Abrah§m rozmĨġŎa nad tĨm, ļo Boh od neho chce, ale vie, ģe Jeho Boh  

nikdy nerob² chyby. A tak v mlļan² ide. Abrah§m d¹veruje Bohu; vie, ģe m§ posl¼chnuŠ 

a urobiŠ to, ļo od neho ģiada. Vystroj² si som§ra s drevom na olt§r, zoberie so sebou 

sluģobn²kov a odch§dza k miestu. KeŅ d¹jde k vrchu, d§va pokyny sluģobn²kom: ĂVy zostaŔte 

tu, ja a m¹j syn p¹jdeme Ņalej.ñ ï Vystupuj¼c k vrchu, syn Iz§k nesie drevo, s§m sa pĨta otca: 

ĂOtec, ty m§ġ oheŔ a n¹ģ, ja m§m drevo ï a kdeģe je oveļka na z§paln¼ obeŠ? ï Abrah§m vo 

viere odpoved§: ĂBoh si opatr² oveļku na z§paln¼ obeŠ, syn m¹j.ñ ï A iġli spolu Ņalej.  
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KeŅ doġli na miesto, Abrah§m postavil olt§r, poukladal naŔ drevo, pripravil oheŔ, zviazal 

Iz§ka, poloģil ho na olt§r a chcel ho obetovaŠ. ï Rozhodni sa posl¼chaŠ Boha! (AN)  

 

Vtedy anjel z neba zvolal: ĂAbrah§m, neubliģuj chlapcovi! Lebo teraz Boh vie, ģe Ho milujeġ 

oveŎa viac, neģ aj svojho jedin®ho syna.ñ ï Abrah§m sa obr§til a uvidel barana v krov². Toho 

obetoval namiesto Iz§ka. A zasa zvolal anjel: ĂPretoģe si uļinil t¼to vec a neodoprel si mi ani 

svojho syna, toho jedin®ho, poģehn§m Ša a rozmnoģ²m.ñ ï Boh opakuje svoj sŎub. Abrah§m sa 

stal osvedļenĨm Boģ²m muģom a ġŠastne sa vr§til domov k S§re. 

 

 

Pozn§mky pre uļiteŎa:  

 

Hospodin podrobil Abrah§movu vieru sk¼ġke. V sk¼ġke obstoj²; je posluġnĨ obetovaŠ i svojho 

jedin®ho, dlho oļak§van®ho syna Iz§ka. Aj ģivot Iz§ka patr² iba Bohu. V Izraeli bolo zak§zan® 

obetovaŠ deti, to patrilo inĨm n§boģenstv§m. Hospodin t¼ģi, aby sme ģili svoj kresŠanskĨ ģivot 

v posluġnosti Bohu a vo viere v Neho. Aj keŅ je pre n§s Šaģk® posl¼chaŠ, mus²me poprosiŠ 

Boha, aby n§s uļil posluġnosti. Boh si prial, aby sa Abrah§m bol ochotnĨ vzdaŠ i svojho syna, 

tak ako Boh Otec. ï Dok§zal to tĨm, ģe poslal na svet svojho jednoroden®ho syna Jeģiġa 

Krista. On n§s vyk¼pil, keŅ sme boli eġte hrieġni. Stal sa Bar§nkom, ktorĨ sn²ma hriechy sveta.    

 

 

Modlitba dieŠaŠa  

 

MilĨ Boģe,  

niekedy mi je Šaģko dodrģaŠ svoje sŎuby.  

ńakujem Ti ale, ģe Ty vģdy dodrģujeġ svoje zasŎ¼benie l§sky ku mne.  

V mene Jeģiġa Krista. Amen. 
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BOH SKĐĠA ABRAHĆMOVU VIERU                      PracovnĨ list 9  

1. Vyber z r§mika vġetky slov§ a vloģ ich do doplŔovaļky. P²smenko, ktor® je v  

    okne s ļ²slom, vp²ġ do tajniļky. Z tajniļky vytvor vetu.  

 
 

ABRAHĆM ......................................................................................................... . 

 

2. Slovn® spojenia spr§vne posp§jaj podŎa vĨznamu. 

 

3. Sk¼s spr§vne usporiadaŠ slov§ vo vete. N§jdeġ zlatĨ verġ. 

 

........................................................................................... .    

(SEP; Gn 18,14a) 
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Nevesta pre Iz§ka 
 

Text: Genezis ï Prv§ Mojģiġova kniha, 24. kap. 

CieŎ: Dok§zaŠ, ģe keŅ ļlovek d¹veruje Bohu, On vģdy najlepġie povedie 

MemoraļnĨ verġ: Zver svoju cestu Hospodinovi, d¹veruj mu a on sa o vġetko postar§.  

                                                                                                                                            (Ģ 37,5)  

 

MotivaļnĨ ¼vod 

 

A. Ilustraļn® materi§ly: UļiteŎ donesie na hodinu ļasopisy, kde s¼ nevesty. V ¼vode si m¹ģu 

deti vystrihn¼Š zop§r obr§zkov s nevestami. ĂSpoloļne rozmĨġŎajme, ļo sa deje predtĨm, kĨm 

sa z niekoho stane nevesta.ñ (M¹ģeme rozpr§vaŠ o zap§ļen² sa chlapcovi, o z§snub§ch, ktorĨch 

vyvrcholen²m je svadba.) ĂDnes si budeme rozpr§vaŠ o jednej neveste. Kto vie, ako sa 

volala?ñ 

B. Ot§zky: ĂUģ ste niekedy o nieļo ¼penlivo prosili v modlitbe? Pamªt§te si, ļo to bolo?ñ 

(Odpovedia 2 ï 3 deti.) DneġnĨ pr²beh bude veŎmi d¹leģitĨ, pretoģe Boh bude odpovedaŠ na 

modlitbu sluhu, ktorĨ ¼penlivo pros². Potichuļky poļ¼vajme, ako sa to vġetko zaļalo. 

 

 

Biblick® rozpr§vanie (rozpr§vanie uļiteŎa) 

 

Abrah§mova ģena S§ra zomrela. Abrah§m ost§va so svoj²m synom Iz§kom s§m. Iz§k bol  

zvl§ġtne dieŠa od Boha. Ako r§stol, nastal ļas, aby sa oģenil. Otec sa ob§val o svojho syna, tak 

mu povedal: ĂViem, ļo potrebujeġ. Ģenu. Mal by si sa oģeniŠ.ñ ï Abrah§m zavolal k sebe 

starġieho sluģobn²ka Eliezera a povedal mu: ĂZaviaģem Ša pr²sahou na Hospodina. P¹jdeġ do 

mojej zeme, k mojej rodine a odtiaŎ vezmeġ ģenu pre m¹jho syna Iz§ka.ñ ï Iz§k sa nemohol 

oģeniŠ s dievļaŠom zo susedstva z Kana§nu, pretoģe Kana§nci uctievali cudz²ch bohov.  

 

Eliezer sŎ¼bil, ģe bude nasledovaŠ Abrah§move inġtrukcie, vzal 10 tiav s najlepġ²m, ļo mal 

(dary), a vybral sa na cestu. Cestoval mnoho dn², aģ priġiel do spr§vnej dediny. Odviedol svoje 

Šavy k studni. Vedel, ģe mlad® dievļat§ z dediny chodievaj¼ pr§ve tu naberaŠ vodu. ĂKtor§ 

bude t§ spr§vna pre syna m¹jho p§na?ñ rozmĨġŎal Eliezer. Potom sa modlil: ĂMilĨ Boģe, 

potrebujem pomoc. KeŅ poģiadam niektor® dievļa o vodu a ona mi ju ochotne pod§ a napoj² aj 

moje Šavy, nech to bude ona, ktor§ sa stane Iz§kovou manģelkou.ñ ï Modli sa k Bohu, On ti 

d§ odpoveŅ. (AV)   

 

Vtom Rebeka, kr§sne mlad® dievļa, priġla k studni a naplnila svoje n§doby vodou. Pomyslel si: 

ĂMoģno je toto to spr§vne dievļa.ñ ï Ako sa pribl²ģila k nemu, on ju poprosil, ļi sa m¹ģe napiŠ 

vody z jej n§doby. A ona mu odpovedala: ĂD§m sa ti napiŠ a napoj²m aj tvoje Šavy.ñ ï  Nato sa 

jej Eliezer opĨtal: ĂAko sa vol§ tvoj otec?ñ ï Ona mu odpovedala: ĂM¹j otec sa vol§ Betuel.ñ ï 

Eliezer jej dal obr¼ļku a n§ramky. V tom okamihu pokŎakol a Ņakoval svojmu Bohu. ï Boh je 

dobrĨ. (AN) 
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Rebeka beģala domov, aby povedala, ļo sa jej stalo. KeŅ ju jej brat Lab§n a otec uvideli aj 

s vecami, ktor® dostala, navrhli Eliezerovi, aby priġiel a prenocoval u nich. Sluha sa veŎmi 

poteġil, ģe Boh odpovedal, a daroval Rebeke Ņalġie dary. Potom poģiadal Rebeku, aby iġla 

s n²m k jeho p§novi. Rebeka s¼hlasila. Bola pripraven§ od²sŠ, opustiŠ svojich najbliģġ²ch 

a putovaŠ cez p¼ġŠ: aby sa stretla a vydala za svojho muģa. Ona verila, ģe Boh to s§m takto 

chcel. ï D¹veruj Bohu ako Rebeka! (AV)   

 

Moģno aj tebe Boh raz povie, ģe m§ġ urobiŠ nieļo zvl§ġtne, ako to povedal Rebeke. Spoliehaj 

sa na P§na! Rebeka sa stala manģelkou Iz§ka a on uģ nebol s§m. Boh urļite chce daŠ do n§ġho 

ģivota dobr® veci, ale z§roveŔ chce, aby sme za ne i prosili, i d¹verovali Mu; ģe n§m d§, ļo 

potrebujeme. PoŅme sa modliŠ! 

  

 

Pozn§mky pre uļiteŎa: 

 

Otec Abrah§m hŎad§ ģenu pre svojho syna Iz§ka (40-roļn®ho); posiela svojho sluhu Eliezera, 

ktor®mu d¹veruje. Jeho ģena m§ byŠ z Abrah§movej krajiny. Eliezer sa spolieha na Hospodina, 

poģaduje znamenie. Hospodin odpoved§. Rebeka je l§skav§, zdvoril§, kr§sna. Sluha nielen 

prosil, ale vie i ŅakovaŠ v modlitbe. Dok§ģeme byŠ mil² aj k ŎuŅom, ktor² nepatria do naġej 

krajiny, s¼ cudzincami? Spoliehame sa na P§na, keŅ sa m§me spr§vne rozhodovaŠ? 

 

 

Modlitba dieŠaŠa  

 

DrahĨ Boģe,  

pom¹ģ mi st§le Ti d¹verovaŠ. 

Nauļ ma byŠ l§skavĨm/l§skavou.  

Pros²m şa, nech som posluġnĨ/-§ a s vŅakou prich§dzam k Tebe. Amen. 
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NEVESTA PRE IZĆKA                                             PracovnĨ list 10 

1. Zelen® p²smenk§ na mape ti povedia, do ktor®ho mesta iġiel sluģobn²k Eliezer  

    po nevestu. Do r§mika vp²ġ jeho n§zov.

  
 
2. Preļ²taj si vġetky vety. Pravdiv® tvrdenie oznaļ p²smenom P, nepravdiv®   

    p²smenom N. 

 

Matka Iz§ka, S§ra, eġte ģila, keŅ sa oģenil.                             ------ 

Iz§k sa oģenil so ģenou zo susedstva.                                      ------ 

Eliezer sa modlil k Bohu.                                                         ------ 

Iz§kova ģena sa volala R§chel.                                                 ------ 

Boh chce daŠ do tvojho ģivota dobr® veci.                               ------ 

Dievļa menom Rebeka priġlo k studni.                                    ------           

Rebeka sa nestala manģelkou Iz§ka.                                        ------ 

Rebekin brat sa volal Ez§v.                                                      ------ 

 

3. Z prevr§tenĨch slov vytvor verġ a nap²ġ ho na riadok. 

     ,   

   
 
 

_________________________________________________________________ 

                                     (SEP; Ģ 37,5) 
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Ez§v a J§kob 
 

Text: Genezis ï Prv§ Mojģiġova kniha 25,24-34 

CieŎ: UistiŠ sa, ģe Boh odp¼ġŠa priestupky 

MemoraļnĨ verġ: Neluhajte si navz§jom... (Kol 3,9) 

 

 

MotivaļnĨ ¼vod 

 

A. Ot§zky: ĂMil® deti, m§te s¼rodencov?ñ (Deti odpovedaj¼ jednoslovne.) ĂM§te brata alebo 

sestru, niektor² aj viacerĨch s¼rodencov? Stalo sa v§m uģ, ģe v§s v§ġ brat alebo sestra 

oklamali? Nebolo to spr§vne, vġak?ñ Nevyplat² sa to. Ozn§menie: ĂDnes si budeme rozpr§vaŠ 

o s¼rodencoch: o dvoch bratoch, ktor² boli veŎmi rozdielni, hoci boli dvojļat§.ñ 

B. Demonġtr§cia na pr²klade: UļiteŎ priprav² dva h§rky papiera, kde bud¼ nap²san® d¹leģit® 

veci. Na jednom h§rku bud¼ veci, tĨkaj¼ce sa preģitia na zemi (chlieb, voda, peniaze a in®), na 

druhom h§rku bud¼ veci d¹leģit® pre n§ġ duchovnĨ ģivot (poģehnanie, l§ska k Bohu, veļnĨ 

ģivot atŅ.) UļiteŎ sa spĨta, ļi m¹ģu byŠ kaģdodenn® veci pre ģivot d¹leģitejġie neģ veci, ktor® s¼ 

spojen® s veļnĨm ģivotom. Biblia hovor², ģe na veļnosŠ si z tĨchto pozemskĨch vec² niļ 

nevezmeme, najd¹leģitejġia je l§ska k Bohu, ktorĨ n§s stvoril. ĂDnes si povieme, ako Ŏahko 

m¹ģeme pr²sŠ o to, ļo n§m patr².ñ   

 

 

Biblick® rozpr§vanie (rozpr§vanie uļiteŎa) 

 

Iz§k s Rebekou boli manģelmi uģ takmer 20 rokov. Iz§k sa jeden deŔ c²til veŎmi smutnĨ a 

povedal: ĂRebeka, sme uģ toŎko rokov manģelmi a Boh n§m nepoģehnal ģiadne dieŠa!ñ ï  

Iz§k sa modlil vr¼cne za potomstvo so svojou ģenou. ï Boh vypoļ¼va tvoje prosby. (AV)  

  

Boh vo svojej l§ske dal jeden deŔ odpoveŅ i Iz§kovi a Rebeke. Dal im dvojļat§ Ez§va 

a J§koba. I keŅ boli dvojļatmi, predsa jeden z nich bol prvorodenĨ (Ez§v) a jemu patrilo 

poģehnanie otca, ako aj dediļstvo. Tak ako chlapci r§stli, obaja boli veŎmi odliġn². Ez§v bol 

lovcom, poŎoval na zvierat§ so svoj²m otcom a obŎ¼bil si pole. Iz§k veŎmi miloval Ez§va. 

Rebeka mala rada J§koba. J§kob jej pom§hal v kuchyni. J§kob bol radġej doma a nauļil sa 

variŠ. Obidvaja m§vali medzi sebou dlh® rozhovory. J§kob bol dobrĨm pomocn²kom. Jeden 

deŔ J§kob varil svoje obŎ¼ben® jedlo; malo vĨborn¼ v¹Ŕu, a vtedy Ez§v voġiel do stanu. 

PoŎoval celĨ deŔ a bol unavenĨ. Ez§v bol hladnĨ a povedal J§kobovi: ĂDaj sa mi najesŠ z jedla, 

ļo si pripravil.ñ ï J§kob  mu odpovedal: ĂD§m ti z toho jedla, keŅ mi pred§ġ svoje 

prvorodenstvo.ñ ï Ez§v predal svoje prvorodenstvo za misu ġoġovice. Prvorodenstvo 

znamenalo zvl§ġtnu ¼ctu, ktor§ bola dan§ prvorodenĨm; bolo to nieļo, ļo malo trvaŠ roky 

a roky. Ez§v sa vzdal rĨchlo tohto pr§va, pretoģe myslel na to, aby uspokojil svoj hlad.  

ï Neodmietni neuv§ģene, ļo ti Boh pripravil. (AN)  
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Boh d§va poģehnanie aj n§m. Ez§v pristal na n§pad J§koba. Tak stratil vġetko pre nieļo 

chv²Ŏkov®, ļo chce pr§ve teraz. J§kob vyuģil t¼to chv²Ŏu, aby dosiahol, ļo s§m st§le chcel. 

Zneuģil svojho brata, ale pre svoje rozhodnutie bude niesŠ i Šaģkosti. ï Boh nen§vid² loģ. (AV)   

 

Boh mus² hriech potrestaŠ, pretoģe je SvªtĨ. Avġak miluje hrieġnika; aj Teba. Neboj sa Mu dnes 

povedaŠ v modlitbe, ģe Ŏutujeġ, keŅ si sa dal zviesŠ zlĨm. 

 

 

Pozn§mky pre uļiteŎa: 

 

Synovia Iz§ka a Rebeky (Ez§v a J§kob) sa rodia so znakmi, ktor® s¼ ukryt® v ich men§ch. 

Jeden chlpatĨ, druhĨ drģiaci sa pªty. Ez§v je prvorodenĨ a m§ dediŠ podŎa svojho stavu aj 

poģehnanie, ļo znamen§ dvojn§sobnĨ podiel dediļstva, ale Ez§v je ŎahkomyselnĨ; m§ r§d jedlo 

a poģehnanie str§ca (viditeŎn® vymen² za nateraz neviditeŎn®). J§kob je bystrĨ a vyuģ²va t¼to 

slabosŠ svojho brata. Klamstvom sa zmocŔuje poģehnania. Obidvaja zn§ġaj¼ n§sledok. Jeden 

str§ca to, ļo mu patr², druhĨ odch§dza preļ aj s tĨm, ļo z²skal. Nikto tu nebol spravodlivĨ. 

Uļme sa, aby sme neboli ŎahkomyseŎn² a ani tak², ļo z²skavaj¼ podvodne! Boh je spravodlivĨ. 

Vid² srdce svojho sluģobn²ka J§koba, ktorĨ sa nesk¹r modl² a vyzn§va svoj hriech vykonanĨ 

proti bratovi. Aj my m¹ģeme pr²sŠ dnes k n§ġmu Bohu a prosiŠ o zmierenie. 

 

 

Modlitba dieŠaŠa 

 

M¹j drahĨ Pane,  

je Šaģk® ļakaŠ na nieļo v bud¼cnosti, ak vid²m veci v pr²tomnosti.  

Pom¹ģ mi nauļiŠ sa robiŠ spr§vne rozhodnutia. 

V mene Jeģiġa. Amen. 
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EZĆV A JĆKOB                                                           PracovnĨ list 11 

1. Jedna z troch viet ukrĨva biblickĨ verġ. N§jdi ktor§.  

/ÌÕäÐÈÒâÌ áÑ æíïÒÚÖØÌ.            Hospodin miluje hrieģnika.                 Q~w ¦©£{©$Á Ë ¢x|}Ë |~s{x¤q¥=                                          

 

2. V tajniļke n§jdeġ koniec vety. 

Ez§v a J§kob boli _______________________ . 

DoplŔ do tajniļky tieto slov§: BOH, RADCA, SKALA, OTEC, IMANUEL, CESTA. Zaļni zdola 

nahor. 

 

 

3. Pok¼s sa doplniŠ vynechan® samohl§sky. 

M...J  DR...H...  P...N..., J...  ş...ĢK...  Ļ...K...ş  N...  V...C...  

B...D...CN...ST..., K...ń  V...D...M  V...C...  V  PR...T...MN...ST... .   

P...M...Ģ  M...  N...UĻ...ş  S...  R...B...ş  SPR...VN...  

R...ZH...DN...T... ... . 

V M...N...  J...Ģ...Ġ.... ...M...N. 
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Iz§k a jeho spolunaģ²vanie so susedmi 

 

BiblickĨ text: Genezis ï Prv§ Mojģiġova kniha 26,1-6 a 26,12-25 

CieŎ: NauļiŠ sa, ako byŠ l§skavĨ k inĨm 

MemoraļnĨ verġ: Usilujte sa o pokoj so vġetkĨmi... (Heb 12,14a) 

 

MotivaļnĨ ¼vod 

 

A. Ot§zky: ĂDeti, pozn§te nejak®ho suseda?ñ Moģno je to sused, pri ktorom ģijete so svojimi 

bl²zkymi, a moģno je to sused v ġkolskej lavici. ĂSte vŅaļn² za tohto suseda alebo ani nie?ñ 

Ozn§menie: ĂDnes sa budeme rozpr§vaŠ o tom, ļo je najd¹leģitejġie vo vzŠahu so susedom. 

Nech uģ je akĨkoŎvek!ñ  

B. Demonġtr§cia na pr²klade: UļiteŎ priprav² nejak® sladk® prekvapenie pre vġetky deti. 

Poģiada ich, aby dnes boli oveŎa pozornejġ² ako inokedy. Na konci ich bude ļakaŠ odmena. 

SpĨta sa ich, ļi sa teġia na odmenu. Je dobr® vedieŠ, ģe pred nami je nieļo, ļo prin§ġa t¼ģbu; 

aby sme sa poteġili. Iz§k mal od Boha zasŎ¼benie, ģe ho poģehn§ a bude s n²m. Boh mu to 

zopakoval ako pred mnohĨmi rokmi jeho otcovi Abrah§movi, a on Mu ver². ĂNebude to tak® 

Ŏahk® ako dnes pre n§s, a preto pozorne poļ¼vajte!ñ 

 

 

Biblick® rozpr§vanie (rozpr§vanie uļiteŎa) 

 

DlhĨ ļas neprġalo a neprġalo v krajine Kana§n. Pġenica pomaly vyschĨnala pre hor¼ce slnko. 

VeŎa zvierat uhynulo, pretoģe nebolo vody. Rebeka a Iz§k preģ²vali Šaģk® ļasy a ich deti sa 

pĨtali, preļo Boh nezosiela d§ģŅ. Iz§k dost§va od Boha pokyn: ĂNechoŅ do Egypta, ostaŔ 

v krajine, o ktorej ti poviem.ñ ï Tak sa Iz§k so svojou manģelkou a deŠmi presŠahovali do 

Ger§ru. Aj keŅ v Ger§re boli in® ohrozenia, Iz§k dost§va od Boha zasŎ¼benie. Mal tu zostaŠ 

ako cudzinec a Boh bol s n²m a poģehn§val ho. ï Boh je vernĨ. (AN) 

 

Iz§k veŎmi rĨchlo zbohatol, mal veŎa oviec, k¹z, teliat a aj sluģobn²kov. Pre toto vġetko 

poģehnanie mu zaļali z§vidieŠ jeho susedia Filiġt²nci. Voda tu bola tak§ vz§cna ako zlato. Ak 

niekto vykopal studŔu a naġiel vodu, hneŅ bol vlastn²kom p¹dy, kde bola studŔa. A Iz§k 

povedal svoj²m sluhom: ĂJe tu veŎa studn², ktor® vykopal m¹j otec Abrah§m, ale Filiġt²nci ich 

zasypali smeŠami.ñ ï Vtedy kr§Ŏ Abimelech poprosil Iz§ka, aby opustil krajinu. Povedal mu: 

ĂChoŅ niekam inam; stal si sa veŎmi bohatĨ a si omnoho mocnejġ² ako my.ñ ï Boh je st§le so 

svojimi deŠmi. (AV)    

 

Ļo urob² teraz Iz§k? Odch§dza do ¼dolia Ger§ru, nevzd§va sa a opªŠ kope studne svojho otca 

Abrah§ma. Svojim sluhom povedal: ĂN§jdite tieto studne, vyļistite ich a budeme maŠ dostatok 

vody na pitie aj pre seba, aj pre n§ġ dobytok.ñ ï Jeho sluhovia tu naġli dostatok vody. VeŎmi 

skoro im filiġt²nsk² pastieri, ktor² tu ģili, povedali: ĂToto nie s¼ vaġe studne, my potrebujeme 
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vodu pre n§ġ dobytok.ñ ï H§dali sa s pastiermi Iz§ka. Iz§k ustupuje ï neh§da sa. Vytv§ra pokoj 

a kope Ņalġiu studŔu. O tretiu studŔu sa uģ nikto neh§dal a Iz§k ju pomen¼va voŎnĨm 

priestorom.   

 

OdtiaŎ odch§dza do Be®r-ġeby a v t¼ noc sa mu zjavuje Hospodin a d§va mu zasŎ¼benie: ĂJa 

som Boh tvojho otca Abrah§ma. Neboj sa, lebo som s tebou! Poģehn§m Ša a rozmnoģ²m tvoje 

potomstvo...ñ (Gn 26,24) ï Boh ģehn§. (AV)   

 

Iz§k postavil olt§r a Ņakoval Hospodinovi. Boh si praje, aby sme ģili navz§jom v pokoji. On 

t¼ģi, aby sme boli tvorcami pokoja ako bol Iz§k. 

 

 

Pozn§mky pre uļiteŎa: 

 

Autor tejto kapitoly akoby sa vr§til spªŠ k Iz§kovi a jeho ceste ģivotom s Bohom. Ļ²tame tu 

o jeho ģivote v cudzine ako o ģivote cudzinca. Iz§k sa znova ocit§ v ¼zkosti, ktor§ sa tĨka jeho 

ģivotnej existencie. Ani my nepreģ²vame vģdy najkrajġie obdobia svojho ģivota, stret§vame sa i 

so sk¼ġkami a ŠaģkosŠami, ale n§ġ pohŎad m§ byŠ st§le upretĨ na Boha a srdce pln® viery 

v mocn®ho Boha, ktorĨ n§m d§va zasŎ¼benia. I tu je Iz§k pre n§s pr²kladom vytrvalosti a 

trpezlivosti, ako spozn§vaŠ vloģenie svojej n§deje. Uļ² n§s, ako naģ²vaŠ spoloļne v pokoji 

a l§ske. Iz§k sa st§va posluġnĨm a Boh ho vedie tou spr§vnou cestou. 

 

 

Modlitba dieŠaŠa  

 

MilĨ Boģe, 

Ņakujem Ti za pr²klad Iz§ka, ktorĨ mal so svojimi zlĨmi susedmi trpezlivosŠ. 

Pom¹ģ mi, aby som bol/-a trpezlivĨ/-§ k inĨm a aby som bol/-a dobrĨm susedom/dobrou 

susedou. 

V mene Jeģiġa Krista. Amen. 
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IZĆK A JEHO SPOLUNAĢĉVANIE SO SUSEDMI            PracovnĨ list 12 

1. Preļiarkni uveden® slov§ v ġesŠsmerovke a zo zvyġnĨch p²smen poskladaj  

    slovo. DoplŔ ho do vety.   

 
ANO, ATRAMENT, BĐRKA, IZĆK, KOSTOL, KVETY, NEISTOTA, NOC, OSA, OTEC, 

OTROK, RĐT, TIESEœ, VEĻNħ BOH. 

 

 

 

 

 

  Boh n§s uļ² byŠ __________________________ .  

2. Preļ²taj si tieto vety a odhaŎ, kto sa za nimi skrĨva. 

Je to niekto, kto ģije v tvojej tesnej bl²zkosti, v byte alebo v dome. 

M¹ģeġ maŠ s n²m/s Ŕou vzŠah a vytv§raŠ priateŎstvo.  

... ale aj nemus²ġ ho veŎmi poznaŠ.  

Je buŅ dieŠaŠom, dospelĨm alebo starġ²m ļlovekom.    

Kto som? _________ 

 

3. Zisti, kde v Biblii sa nach§dza tento verġ. Pom¹ģe ti tajniļka. 

ĂHŎadajte pokoj s kaģdĨm ļlovekom...ñ  (SEP; ____________ ) 

 

K   B   Ú  R  K  A  O  A 
V   O  O  Ú  O N  T   T 
E   H   S  T   R  O  E   R 
T   Ý   A  T   T   L  C   A 
Y   N  Á  S   O  S   K  M  
C   Č   I   K  A   L   Á   E  
O   E  V  Ý  M   I   Z   N 
N   V  Ň  E   S   E   I   T 
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J§kob si uchvacuje poģehnanie 

 

BiblickĨ text: Genezis ï Prv§ Mojģiġova kniha 27,1-40 

CieŎ: UvedomiŠ si, ģe Boh kon§ a tvor² v naġich rodin§ch i v Šaģkostiach. On pozn§ vĨsledok. 

MemoraļnĨ verġ: Ak® je dobr® a mil®, keŅ s¼ bratia spolu! (Ģ 133,1) 

 

MotivaļnĨ ¼vod 

 

A. VĨzva: Dnes si budeme rozpr§vaŠ o jednej rodine. Moģno sa bude v nieļom podobaŠ i na t¼ 

vaġu. Rodina je veŎmi d¹leģit§; tu sa stret§vaj¼ l§ska, porozumenie, objatie, ale aj hnev, 

ģiarlivosŠ, nesv§ry. ĂDeti, ļo m§te na vaġej rodine najradġej?ñ (Deti nech odpovedaj¼ 

jednoslovne.) T§to rodina mala dvoch synov, takģe iġlo o ġtvorļlenn¼ rodinu; kaģdĨ z nich bol 

v Boģ²ch oļiach ġpeci§lny a vz§cny. ĂTeraz vġak budeme trocha detekt²vmi, dobre?ñ Ja budem 

rozpr§vaŠ a vy zisŠovaŠ, ļo bolo v tejto rodine nespr§vne, ļo sa v§m nep§ļi. ĂPo skonļen² si to 

spoloļne vypoļujeme a zhodnot²me.ñ 

B. Ot§zky: Ez§v a J§kob, dvojļat§. ĂVideli ste uģ dvojļat§, deti?ñ Tak®to deti sa narodia          

v jeden deŔ a niekedy sa aj v mnohom podobaj¼. Ez§v a J§kob boli s²ce dvojiļky, ale ¼plne 

rozdielne. ĂPreļo?ñ Hoci sa narodili v jeden deŔ, predsa len jeden z nich sa narodil ako prvĨ. 

ĂKto to bol? Ļo mu patrilo?ñ To sa dozviete dnes, ak budete pozorne poļ¼vaŠ. 

 

 

Biblick® rozpr§vanie (rozpr§vanie uļiteŎa) 

 

Iz§k bol uģ starĨ a takmer slepĨ. PredtĨm neģ zomrel, chcel daŠ poģehnanie svojmu starġiemu 

synovi Ez§vovi, ktorĨ bol prv narodenĨ. V jeden deŔ jeho prvorodenĨ syn Ez§v voġiel do 

stanu. Jeho otec Iz§k sa ho spĨtal: ĂSi to ty, Ez§v?ñ ï Ez§v odpovedal: ĂJa som, otļe!ñ ï Iz§k 

mu vysvetlil, ļo m§ urobiŠ a ak® jedlo m§ pripraviŠ, aby potom priġiel za n²m, lebo ho t¼ģil 

poģehnaŠ. Rebeka si tento rozhovor vypoļula. Potom odiġla za svoj²m mladġ²m synom 

J§kobom a vysvetlila mu, ļo m§ urobiŠ, aby on z²skal otcovo poģehnanie. ï Boh vġak hŎad² na 

srdce. (AN)   

 

Boh videl do srdca Rebeky i J§koba. J§kob zo zaļiatku so svojou matkou nes¼hlasil: ĂMama, 

nem¹ģeme len tak oklamaŠ n§ġho otca... m¹j brat je chlpatĨ, m§ hust® vlasy a ja m§m hladk¼ 

pokoģku. KeŅ to n§ġ otec zist², sk¹r ma prekŎaje, ako by ma poģehnal.ñ ï Ale J§kob nakoniec 

svoju mamu posl¼chol. Jedlo je pripraven® a mama mu obleļie ġaty Ez§va, koģu kozliat mu 

natiahne na ruky a ġiju. Takto J§kob voġiel do stanu k svojmu otcovi. Vtedy sa otec opªŠ 

spĨtal: ĂKto je to?ñ a J§kob mu odpovedal: ĂJa som, Ez§v, tvoj prvorodenĨ syn.ñ ï Iz§k mu 

povedal: ĂPrist¼p, syn m¹j, nech Ša ohmat§m, ļi si to ty, m¹j syn Ez§v, alebo nie.ñ ï KeŅ ho 

jeho otec ohmatal, povedal mu: ĂHlas je J§kobov, ale ruky s¼ Ez§vove.ñ ï Iz§k zjedol z jedla, 

ktor® mu pripravil J§kob, a potom J§koba poģehnal namiesto Ez§va. HneŅ ako J§kob vyġiel zo 

stanu, priġiel Ez§v. ï Boh nen§vid² Ŏstiv® konanie. (AV)  
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Vtedy Iz§k spoznal, ak¼ veŎk¼ chybu urobil a ako ho oklamala jeho ģena a mladġ² syn. Ez§v sa 

toto klamstvo dozvedel a zaļal hlasne plakaŠ. Ez§v teraz chce, aby aj jemu dal otec poģehnanie. 

Otec mu vġak povedal: ĂBudeġ musieŠ pracovaŠ tvrdo a budeġ sa ģiviŠ svoj²m meļom a sl¼ģiŠ 

budeġ svojmu bratovi.ñ ï No predsa J§kob trpel zato, ģe urobil zle. Svoju mamu uģ viac nevidel 

a pocit viny z klamstva voļi svojmu bratovi a otcovi ho niļ² v odl¼ļen² v cudzine. 

 

D§vali ste pozor, deti, ļo bolo v tejto rodine nespr§vne? Kto bol dnes najlepġ²m detekt²vom? 

  

 

Pozn§mky pre uļiteŎa:  

 

Prvorodenstvo v Iz§kovej dobe znamenalo veŎa a sp§jalo sa s oslavnĨm ļinom. Znamenalo 

nadobudnutie materi§lnych vec², d¹leģit® postavenie v rodine, ale i duchovnĨ rozmer. Ez§v ho 

str§ca pri nasĨten², ktor® mu bolo drahġie ako prvorodenstvo (Gn 25,31-34). Dnes pre n§s nem§ 

tak¼to d¹leģitosŠ ako v minulosti. Tu ide o poģehnanie, ktor® J§kob uchvacuje s pomocou 

svojej matky. Ļ²tame o klamstve (hriechu), ktor® niļ² mnoh® vzŠahy v tejto rodine (vzŠah medzi 

rodiļmi a deŠmi, deŠmi navz§jom, odl¼ļenie a pobyt v cudzine). Boh je tu v²Šazom; ļo zasŎ¼bil 

Rebeke, nakoniec uskutoļnil  na jej synovi J§kobovi. 

 

 

Modlitba dieŠaŠa 

 

Miluj¼ci Boģe,  

pros²m şa, pom¹ģ mi, aby som net¼ģil/-a po veciach, ktor® patria niekomu in®mu. 

Pom¹ģ mi, aby som sa vedel/-a deliŠ so svojimi bl²zkymi, so svojimi kamar§tmi aj s tĨmi, ktor² 

s¼ v n¼dzi.  

V mene Jeģiġa Krista. Amen. 
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JĆKOB SI UCHVACUJE POĢEHNANIE                PracovnĨ list 13    

1. Vyl¼ġti r®bus. V tajniļke n§jdeġ p²smen§, tie vp²ġ do r§mikov. 

                  

 

                       A         B         C          D         E 

    

            1  

            2 

            3 

            4 

            5  

  

                    

A1     B1    C1     C1     A3    A4    D1     E1     B2    C2     D2    C1     A3     A4    E2     B3    B4     A4     A5    C3 

                

E3    E1    D3    C3   C4    B2    C2    C1    E3    B3    C1    B5    C5    E1    B4    D4 

      

B2   D5    E4     C1   A5    E5 

2. V zhluku p²smen n§jdeġ vetu. Nap²ġ ju na riadok. M§ pªŠ slov. 

NZYBOHJZRSTCHōADĉBOTNAFTLMIXTVOJEVRTZYSPRYHCSRDCE.     

__________________________________________ . 

3. PoŅakuj v modlitbe za dneġnĨ deŔ. Nezabudni na Boģie dobrodenia voļi tebe. 

    Modlitbu nap²ġ. 

 

#ÙÈÏńɯ/ÈÕÌɯ)ÌŉÐįÜȮ 

____________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________ . Amen. 

H ] A D O 

N B R ; M 

K I E K T 

; L 6 U V 

J S P º  ̈
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Đtek J§koba a sen v B®teli 

 

BiblickĨ text: Genezis ï Prv§ Mojģiġova kniha 27,40-46 a 28,10-22 

CieŎ: UistiŠ sa, ģe Boh je pripravenĨ odpustiŠ, keŅ sa navr§time k Nemu 

MemoraļnĨ verġ: Hospodin je milostivĨ a milosrdnĨ, zhovievavĨ a l§skyplnĨ. (Ģ 145,8) 

 

MotivaļnĨ ¼vod 

 

A. Ot§zky: ĂDeti, sn²val sa v§m ned§vno nejakĨ sen?ñ Boh posiela sny do naġich ģivotov, aby 

n§m nimi nieļo povedal. Sen m§ svoj vĨznam aj pre J§koba; v nich sa stret§va so ģivĨm 

Bohom Abrah§ma, Iz§ka.  

B. VĨzva: Đtek pred trestom. Pred trestom utek§me vtedy, keŅ sa hanb²me, ģe to, ļo sme 

spravili, nebolo spr§vne. Napr. keŅ si nieļo rozbil alebo si si vzal nieļo, ļo ti nepatrilo. ĂStalo 

sa ti to uģ?ñ ï Nie je to rieġenie, no v tej chv²li sme veŎakr§t tak² zmªten², ģe nerozmĨġŎame, 

a tak zutek§me. J§kob utek§ preļ. ĂZist²me, ļi to bolo spr§vne.ñ 

 

 

Biblick® rozpr§vanie (rozpr§vanie uļiteŎa)  

 

Ez§v bol veŎmi nahnevanĨ, keŅ zistil, ģe poģehnanie otec udelil jeho bratovi J§kobovi. Je 

rozhorļenĨ, chce zabiŠ svojho brata J§koba. Ez§v t¼ģi po poģehnan², ktor® nem§, a rozmĨġŎa 

o najhorġom. ï Boh nen§vid² hriech. (AN) 

 

Boh videl Ez§vov hnev a vid² aj teba, keŅ zle zmĨġŎaġ. Rebeke ozn§mili, ļo povedal Ez§v, 

a tak poradila J§kobovi, aby iġiel k svojmu ujovi Lab§novi. Tam m§ zostaŠ, pokiaŎ sa 

Ez§v neprestane hnevaŠ, a potom sa m¹ģe vr§tiŠ naspªŠ domov. Iz§k si tieģ pomyslel, ģe je 

dobrĨ n§pad navġt²viŠ uja. Povedal mu: ĂAk by si zostal tu, zobral by si si ģenu Kana§nku, 

ktor§ uctieva modly. Radġej choŅ k svojmu ujovi, on m§ dc®ry, ktor® uctievaj¼ skutoļn®ho 

Boha. Ja chcem, aby si si vzal za ģenu jednu z nich.ñ ï Posl¼chaj rodiļov, tak ako J§kob. 

(AV)  

 

J§kob posl¼chol a dal sa na dlh¼ cestu. Jeden veļer sa zastavil, aby stanoval vedŎa cesty. KeŅ 

zaspal, sn²val sa mu sen. V tom sne videl veŎkĨ rebr²k, ktorĨ siahal aģ do neba, a na vrchu 

rebr²ka bol Boh. Boh mu povedal: ĂJa som Boh tvojho star®ho otca Abrah§ma a tvojho otca 

Iz§ka. T§to zem, na ktorej leģ²ġ, je tvoja, ja ju d§m tebe a tvojim deŠom a staneġ sa otcom 

veŎk®ho n§roda.ñ ï Boh, ktorĨ bol doposiaŎ preŔho ŅalekĨm, st§va sa mu bl²zkym. ZasŎubuje 

mu veŎk® veci a J§kob odrazu rozumie, ģe Boh m¹ģe byŠ pre neho osobnĨ. ï Boh t¼ģi maŠ aj 

s tebou osobnĨ vzŠah. (AN) 
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Nasleduj¼ce r§no, keŅ sa J§kob zobudil, z kameŔa, ktorĨ mal pod hlavou, spravil olt§r a nazval 

toto miesto B®telom. Modl² sa a sŎubuje: Ăč, Boģe, ak ma ochr§niġ a d§ġ mi jedlo a obleļenie 

a poģehn§ġ mi bezpeļnĨ n§vrat naspªŠ domov, tak Ty, Hospodine, budeġ moj²m Bohom.ñ ï 

Ako J§kob pokraļoval vo svojej ceste, vo svojom vn¼tri pociŠoval, ģe je inĨ, pretoģe Boh mu 

zasŎ¼bil, ģe uģ nikdy nebude s§m; ģe m§ Boha, ktorĨ je s n²m, miluje ho a dal mu zasŎ¼benie 

pre ģivot. Toto m¹ģe byŠ aj tvoj²m svedectvom, ak k Nemu pr²deġ a odovzd§ġ Mu svoje srdce. 

(M¹ģeme sa o tom nesk¹r s dieŠaŠom porozpr§vaŠ osobne.) 

 

 

Pozn§mky pre uļiteŎa: 

 

Podobne ako Kain a Ćbel, teraz Ez§v a J§kob. Kain chce zabiŠ svojho brata a uskutoļn² to, 

Ez§v m§ tieģ tak¼to pohn¼tku, no neuskutoļn² ju. Po rokoch obj²ma J§koba a odp¼ġŠa mu. 

J§kob odch§dza, lebo n§sledok jeho podvodu je zjavnĨ. Roky, ktor® str§vi pri Lab§novi, v¹bec 

nie s¼ Ŏahk® a zase s¼ premieġan® podvodom. Na ceste k J§kobovi prehovor² v sne Boh 

a hovor² mu tri veci: ģe p¹jde s n²m, privedie ho spªŠ a jeho potomkovia bud¼ vlastniŠ zem. 

J§kob sŎubuje, ģe Hospodin sa stane jeho Bohom, s podmienkou, nech Boh najprv spln² svoje 

zasŎ¼benia pre jeho ģivot.  

 

 

Modlitba dieŠaŠa  

 

MilĨ nebeskĨ Otļe,  

som vŅaļnĨ/-§, ģe Ty st§le ģehn§ġ. 

Pom¹ģ mi, aby som nebol/-a sebeckĨ/-§ a svedļil/-a tĨm, ktor² şa eġte nepoznaj¼. 

V mene Jeģiġa Krista. Amen. 
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ĐTEK JĆKOBA A SEN V B£TELI                            PracovnĨ list 14   

1. V kaģdom riadku sa ukrĨva slovo. Postupne vġetky odhaŎ, spr§vne nap²ġ  

    a preļ²taj obe vety. 

        oBh __________                    Bho __________ 

púťšaod __________                     žúti __________ 

     éždka __________                    ťma __________ 

mnúprié __________                          s __________ 

 zyvannie __________                 uobte __________ 

  uchrieh. __________               ýnobso __________ 

                                                         ťhvza. __________ 

 

2. Vyl¼ġti tajniļku a zist²ġ, ako sa volalo miesto, kde sa J§kobovi zjavil  

    Hospodin. 

 

1. manģelka Iz§ka 

2. prv§ ģena 

3. neveriaci uļen²k  

4. jeden z EvinĨch synov, ktor®ho obeŠ Hospodin prijal 

5. brat Rebeky 

 

 
 

3. Rozl¼ġti biblickĨ verġ a spr§vne ho nap²ġ. 

 

(8,541 Ģ) óó.itsolim v Ĩtahob a Ĩvaveivohz ,Ĩndrsolim a Ĩvitsolim ej nidopsoH,, 
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J§kob a jeho sluģba u strĨka Lab§na 

 
BiblickĨ text: Genezis ï Prv§ Mojģiġova kniha 29,1-30 

CieŎ: UistiŠ sa, ģe Boh je milostivĨ a zhovievaj¼ci 

MemoraļnĨ verġ: ĂAk vytrv§te, z²skate ģivot.ñ (Lk 21,19) 

 

MotivaļnĨ ¼vod 

 

A. VĨzva: Ļ²sla 7 a 7. ĂJe to veŎa?ñ 14 prstov, 14 dn², a ļo tak 14 rokov? Kto z v§s je 14-

roļnĨ? J§kob prich§dza k strĨkovi a str§vi tu 14 rokov v sluģbe. ĂPreļo tak dlho?ñ ï ĂD§vajte 

veŎkĨ pozor! Na konci mi to niekto vysvetl².ñ 

B. Hra: Na zaļiatok sa zahr§me hru Ămeno ï mesto ï zviera ï vecñ. Zaļneme jednoduchĨm 

p²smenom, napr. M, a potom budeme pokraļovaŠ p²smenom Ch. Deti premĨġŎaj¼ a odpovedaj¼ 

spamªti. KeŅ budeme rozmĨġŎaŠ o meste zaļ²naj¼com na Ch, spomenieme mesto z lekcie: 

Char§n. Toto mesto navġt²vil J§kob, keŅ priġiel k strĨkovi Lab§novi.  

 

Biblick® rozpr§vanie (rozpr§vanie uļiteŎa) 

 

Ako J§kob pokraļoval na ceste, prich§dza k mesteļku Ch§ran. KeŅ vch§dzal do mesta, uvidel 

veŎa pastierov, ako stoja pri studni so svojimi st§dami oviec. J§kob sa ich opĨtal, ļi poznaj¼ 

jeho strĨka Lab§na. Odpovedali, ģe §no, a uk§zali mu jedno dievļa so slovami: ĂToto je dc®ra 

Lab§na, vol§ sa R§chel.ñ ï J§kob sa pozrel a uvidel pekn® dievļa, ktor® sa pribliģovalo so 

svoj²m st§dom k studni. Vtedy J§kob iġiel a odsunul kameŔ zo studne, aby mohla R§chel  

napojiŠ svoje st§do oviec. Vz§pªt² jej o sebe povedal, kto vlastne je. R§chel bola veŎmi 

naradosten§ a hneŅ to ozn§mila svojmu otcovi. Lab§n sa popon§hŎal a priġiel priv²taŠ J§koba,  

pobozkal ho a vzal do svojho domu. ï Boh je l§ska a my tieģ s l§skou prich§dzame 

k bl²ģnym. (AV)   

 

Synovec vyrozpr§val strĨkovi vġetko, ļo sa stalo doma. Lab§n si v§ģi jeho ¼primnosŠ. J§kob 

sl¼ģil u strĨka jeden mesiac. Potom mu Lab§n povedal: ĂPretoģe sme pr²buzn², nie je nijakĨ 

d¹vod, aby som ti za pr§cu neplatil, ļo by si chcel za to?ñ  J§kob odpovedal: ĂStrĨko Lab§n, 

budem ti sl¼ģiŠ 7 rokov, ak mi dovol²ġ, aby som sa oģenil s tvojou dc®rou R§chel.ñ ï J§kob 

veŎmi miloval R§chel. Lab§n s tĨmto n§vrhom s¼hlasil. J§kob pasie st§da oviec, star§ sa o ne 

v lete i v zime za ak®hokoŎvek poļasia, rob² to vġetko preto, ģe s l§skou mysl² na R§chel. KeŅ 

ubehlo 7 rokov, bola pripraven§ veŎk§ svadobn§ hostina a v noci, po tme Lab§n priviedol 

J§kobovi jeho nevestu. Nasleduj¼ce r§no, keŅ vstal, J§kob spoznal, ģe ģena, s ktorou sa oģenil, 

nie je R§chel, ale Lea, R§chelina starġia sestra. Hovor² strĨkovi: ĂPreļo si ma tak oklamal? 

Pracoval som celĨch sedem rokov pre R§chel a ty si mi dal svoju starġiu dc®ru.ñ ï Aģ teraz 

J§kob pochopil, ak® to je, byŠ podvedenĨ. ï Kaģd® klamstvo je hriech. (AN)  
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Pamªt§te si, deti, ako J§kob oklamal svojho otca? Aģ na sebe J§kob spozn§va, ako sa c²til jeho 

brat Ez§v, keŅ ho podviedol. J§kob si uvedomil, ģe klamstvo, ktor® urobil s matkou v rodine, 

bolo tak® zl®, ako to klamstvo, ktor® mu pripravil jeho strĨko Lab§n. Lab§n mu na to 

odpoved§: ĂU n§s nie je zvykom, aby sa niekto oģenil s mladġou dc®rou, ale ak by si chcel maŠ 

za manģelku R§chel, mus²ġ daŠ sŎub, ģe mi budeġ sl¼ģiŠ Ņalġ²ch 7 rokov.ñ ï To J§kob sŎ¼bil. 

Po 7 rokoch mu Lab§n dal aj mladġiu dc®ru R§chel. I keŅ teraz mal dve manģelky, miloval viac 

R§chel. ï Boh odp¼ġŠa, ak ¼primne Ŏutujeme. (AV)  

 

Boh odpustil J§kobovi  i Lab§novi, ale n§sledky svojho konania museli zn§ġaŠ obaja.  

 

 

Pozn§mky pre uļiteŎa: 

 

J§kob sa zv²tal so svoj²m strĨkom, a pretoģe sa zamiloval do jeho dc®ry R§chel, ale nemal 

peniaze ani niļ, ļo by mohol daŠ ako cenu za nevestu, naskyt§ sa mu zmluvn§ cesta (7-roļn§ 

pr§ca). Na svadbe, ktor§ trvala 7 dn², bol J§kob oklamanĨ: dost§va starġiu dc®ru Lab§na, Leu. 

Nevie o tom hneŅ, lebo m§ z§voj; vġetko zist² aģ r§no, keŅ s Ŕou str§vi spoloļn¼ prv¼ 

manģelsk¼ noc. Nevzd§va sa ï t¼ģba a l§ska k R§chel s¼ tak® veŎk®, ģe prist§va na sluģbu 

u strĨka na Ņalġ²ch 7 rokov. Tu sa uļ² ļakaŠ: trpezlivo, podriadene, posluġne v pr§ci z§vislej od 

Lab§na. Sila J§kobovej l§sky k R§chel je vªļġia v porovnan² s rokmi dlhej sluģby. J§kob mal 

dve ģeny. V tom ļase a kult¼re mali muģi viac neģ jednu ģenu aj napriek tomu, ģe Hospodinovi 

sa to neŎ¼bilo.  

 

 

 

Modlitba dieŠaŠa 

 

DrahĨ Boģe, 

Ņakujem Ti za pr²klad J§koba, ktorĨ sa nauļil ļakaŠ a posluġne pracovaŠ. 

OdpusŠ mi, ak som veŎakr§t netrpezlivĨ/-§ a chcem veci hneŅ.  

Pom¹ģ mi, aby som vedel/-a ģiŠ v pravde pred Tebou a ŎuŅmi. 

V mene P§na Jeģiġa Krista. Amen. 
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JĆKOB A JEHO SLUĢBA U STRħKA LABĆNA      PracovnĨ list 15 

1. BiblickĨ verġ²k sa ukrĨva v tĨchto trojuholn²koch. Vyp²ġ si kaģd® druh®  

    p²smenko a verġ zostav. Zaļni p²smenkom A. 

 

 

2. KoŎko rokov sl¼ģil J§kob u Lab§na? Vypoļ²taj tento pr²klad a dozvieġ sa to. 

 

                     15 ï (10 : 5) ï 12 + (5 . 6) ï 3 ï 14 + 0 =  ______ 

 
3. Nikdy nezabudni na t¼to vetu. N§jdi cestu v bludisku a dozvieġ sa jej znenie:  

 

__________________________________________ . 
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J§kob sa vracia domov 

 
BiblickĨ text: Genezis ï Prv§ Mojģiġova kniha 31,3-18 a 32. kap. 

CieŎ: NauļiŠ sa odp¼ġŠaŠ si navz§jom 

MemoraļnĨ verġ: ... navz§jom sa zn§ġajte a odp¼ġŠajte si, najmª ak by mal niekto nieļo proti 

                               niekomu. (Kol 3,13) 

 

 

MotivaļnĨ ¼vod 

 

A. IlustraļnĨ materi§l: Na veŎkĨ papier uļiteŎ nap²ġe slovo STRACH. Kaģd® z det² m¹ģe 

nap²saŠ, ļo si pod tĨmto slovom predstavuje alebo ak® pocity sa mu s n²m sp§jaj¼. Potom spolu 

s uļiteŎom vytvoria jednou vetou defin²ciu STRACHU. 

B. Ozn§menie: Odpustenie je veŎmi d¹leģit® rozhodnutie v ģivote. ĂOdpustili ste uģ deti 

niekomu?ñ Moģno svojmu s¼rodencovi, rodiļom alebo kamar§tovi. ĂBolo to pre v§s Šaģk®?ñ 

ĂDnes si budeme rozpr§vaŠ o prekr§snom odpusten² medzi bratmi.ñ 

 

 

Biblick® rozpr§vanie (rozpr§vanie uļiteŎa)  

 

Lab§novi synovia sa sŠaģovali na svojho otca, pretoģe zaļali ģiarliŠ na J§koba. Synovia 

hovorili: ĂTento J§kob, ktorĨ priġiel do naġej krajiny, vlastn² vġetko a dostal vġetko, ļo chcel. 

Ak by si mu ty nedal tieto veci, nemal by niļ!ñ ï Pre svojich synov zaļal Lab§n neļestne konaŠ 

voļi J§kobovi. Vtedy Hospodin povedal J§kobovi: ĂNavr§Š sa do svojej krajiny a ja sa o teba 

postar§m.ñ ï J§kob sa porozpr§val so svojimi manģelkami Leou a R§chel. J§kob im povedal: 

ĂUrļite ste si vġimli, ako neļestne konal voļi mne v§ġ otec, a ja nerozumiem, preļo mi to st§le 

rob². Teraz mi Hospodin povedal, aby som opustil svoj domov, ktorĨ tu m§m, a aby som sa 

navr§til sa do krajiny, kde som sa narodil.ñ ï J§kobove ģeny mu na to povedali: ĂUrob, ļo ti 

prik§zal Boh, aby si urobil, pretoģe aj voļi n§m sa n§ġ otec nespr§val pekne.ñ  ï D¹veruj Bohu 

a On sa postar§. (AV)  

 

Vybrali sa na cestu. Vzali so sebou svoje deti, Šavy, majetok a opustili Char§n. Tri dni nato 

Lab§n zistil, ģe nie s¼ tam. Lab§n sa so svojimi sluhami popon§hŎal, aby dostihol J§koba, 

a sŠaģoval sa: ĂPreļo si odiġiel bez pozdravu?ñ a obviŔoval ho, preļo mu ukradol jeho b¹ģikov. 

Lab§novi sluģobn²ci prehŎadali vġetko, ale nenaġli niļ. Vtedy sa J§kob nahneval a povedal: 

ĂPreļo si iġiel za mnou, akoby som bol nejakĨ zlodej? Ty predsa vieġ, ģe som pre teba poctivo 

sl¼ģil 20 rokov. 14 rokov som ti sl¼ģil za dc®ry, ktor® s¼ mojimi manģelkami, a 6 rokov som ti 

sl¼ģil, aby sa rozr§stlo tvoje st§do. Ty si mi skr§til moju odmenu 10-kr§t.ñ ï Vtedy Lab§n 

povedal: ĂUrobme pr²merie.ñ ï J§kob vzal kameŔ a postavil ho ako pamªtnĨ: ĂTento kameŔ 

bude sl¼ģiŠ ako deliaca ļiara medzi nami.ñ ï  Lab§n reagoval: ĂNem¹ģeġ vkroļiŠ do mojej 

zeme a ¼toļiŠ na mŔa.ñ ï To ist® potvrdil aj J§kob. Vtedy sa J§kob zaviazal pr²sahou pred 

Bohom a s¼hlasili spoloļne. Nasleduj¼ce r§no sa Lab§n pozdravil so svojimi dc®rami a dal im 
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poģehnanie na cestu. KeŅ sa J§kob pribliģoval k svojmu domovu, dopoļul sa, ģe Ez§v ide 

oproti nemu so 400 muģmi. J§kob preto posiela najsk¹r dary (ovce, kravy, kozy), aby obmªkļil 

srdce svojho brata. V t¼ ist¼ noc J§kob v strachu z§pasil o svoj ģivot s nejakĨm muģom. KeŅ 

svitalo, muģ, ktorĨ s n²m z§pasil, ho pros², aby mu dovolil od²sŠ. J§kob mu na to odpovedal: 

ĂNepust²m Ša, pokiaŎ ma nepoģehn§ġ!ñ ï Nezn§my muģ sa ho opĨtal, ako sa vol§. Odpovedal 

mu: ĂJ§kob.ñ ï Tu mu muģ povedal: ĂUģ sa nebudeġ volaŠ J§kob, ale Izrael, lebo si z§pasil       

s Bohom i s ŎuŅmi a zv²Šazil si.ñ (Gn 32,29) ï Boh m§ pre teba cestu, i keŅ ty ideġ proti 

Nemu. (AN)  

 

Po tejto noci sa J§kob stret§va s Ez§vom. Objali sa a s radosŠou plakali, ģe sa vidia znova. Ez§v 

sa ho opĨtal: ĂĻo to znamenalo, vġetky tie st§da, ktor® si poslal pred sebou? Ja predsa m§m 

dosŠ st§da.ñ ï J§kob trval na tom, aby prijal jeho dary, a tak Ez§v jeho dary prijal. ï Pros 

o odpustenie! (AV)  

 

Ez§v a J§kob sa spolu vr§tili do svojej rodnej otļiny.  

J§kob d¹veroval, ģe Boh vġetky veci obr§ti na dobr®, a na konci sa to tak aj stalo. Odpustenie 

Ez§va mu prinieslo radosŠ a pokoj v novote bratsk®ho vzŠahu. 

 

 

Pozn§mky pre uļiteŎa: 

 

J§kob sl¼ģil u Lab§na celĨch 20 rokov. Ģena predstavovala v tej dobe urļit¼ finanļn¼ hodnotu, 

ktor¼ J§kob odsl¼ģil 14 rokmi. Teraz uģ m§ majetok, ģeny i deti. Tento majetok je v oļiach 

ġvagrov i strĨka d¹vodom na veŎk¼ z§visŠ. KeŅ sa pĨta svojich ģien, ļo si myslia, odpovedaj¼ 

v d¹vere: ĂUrob, ļo ti Boh prik§zal.ñ ï J§kob odch§dza domov aj kv¹li Boģ²m zasŎ¼beniam. 

Nie vġetko je jednoduch®, ako sa sprvoti zd§. Svokor prich§dza a obģaluje ho z kr§deģe a 

z ¼teku i z toho, ģe odiġiel bez rozl¼ļky. V noci vġak Boh vġetko men² a postoj Lab§na je 

odrazu inĨ. Boh prehovoril. Zmluva vġetko vyrieġila aj so symbolmi, kde z§rukou je Boh. 

J§kob pokraļuje v n§deji na domov, no dozved§ sa o Ez§vovi a jeho muģoch, uchĨli sa 

k modlitbe a d¹veruje Bohu zasŎ¼ben². Dary s¼ na ceste k bratovi. V noci bojuje s Bohom, 

mysliac, ģe ide o nezn§meho muģa. Koniec je ¼ģasnĨ: J§kob dost§va nov® meno Izrael 

a poģehnanie. Nakoniec sa v objat² a odpusten² stret§va so svoj²m bratom. 

 

 

Modlitba dieŠaŠa  

 

MilĨ Boģe,  

Ņakujem Ti, ģe si st§le so mnou, kamkoŎvek idem. 

Pom¹ģ mi, aby som nemal/-a strach pred vecami, ktor® sa maj¼ staŠ,  

a nauļil/-a sa d¹verovaŠ Ti ako J§kob. 

V mene Jeģiġa Krista. Amen. 
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JĆKOB SA VRACIA DOMOV                                   PracovnĨ list 16   

 

1. Do textu vhodne doplŔ slov§ zo z§tvorky.  

(Hospodin, krajiny, Leou, J§kob, nespr§vne, otec, krajiny, domov, ģeny, Boh) 

 

___________ ×ÖÝÌËÈÓɯ)âÒÖÉÖÝÐȯɯȬ-ÈÝÙâĳɯÚÈɯËÖɯÚÝÖÑÌÑɯɍɍɍɍɍ____ a ja sa o teba 

×ÖÚÛÈÙâÔȭɁɯ 

_________ ÚÈɯ×ÖÙÖá×ÙâÝÈÓɯÚÖɯÚÝÖÑÐÔÐɯÔÈÕŉÌÓÒÈÔÐɯɍɍɍ______ a 1âÊhel a povedal 

imȯɯȬ4ÙðÐÛÌɯÚÛÌɯÚÐɯÝįÐÔÓÐȮɯÈÒÖɯɍɍ___________ konal ÝÖðÐɯÔÕÌɯÝâį _________ a ja 

nerozumiemȮɯ×ÙÌðÖɯÔÐɯÛÖɯÚÛâÓÌɯÙÖÉąȭ Teraz mi Hospodin povedal, a by som 

opustil svoj  ______ɍɍɍɍɍɍȮɯÒÛÖÙńɯÔâÔɯÛÜ, ÈɯÕÈÝÙâÛÐÓɯÚÈɯËÖ _____________, kde 

ÚÖÔɯÚÈɯÕÈÙÖËÐÓȭɯ)âÒÖÉÖÝÌɯɍɍɍɍɍ_____ mu na to od×ÖÝÌËÈÓÐȯɯȬ4ÙÖÉ ÛÖȮɯðÖɯÛÐɯɍɍɍɍɍɯ

×ÙÐÒâáÈÓȮɯÈÉà ÚÐɯÜÙÖÉÐÓȮɯ×ÙÌÛÖŉÌɯÈÑɯÝÖðÐɯÕâÔ ÚÈɯÕâįɯÖÛÌÊɯÕÌÚ×ÙâÝÈÓɯ×ÌÒÕÌȭɁ 

 

 

2. Odpovedz na nasleduj¼ce ot§zky. 

 
Je klamstvo pred naġ²m Bohom hriechom? ____________________________________ 

M¹ģe ti Boh tento hriech odpustiŠ? __________________________________________ 

Kedy ti ho Boh odpust²? __________________________________________________        

Preļo ti ho odpust²? _____________________________________________________ 

 

3. Rozl¼ġti biblickĨ verġ. Peļiatky nahraŅ p²smenkami. Verġ²k prep²ġ. 
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 NIE           O  NI92h  twh    L  NIE      OMU. (Kol 3,13) 

 

 


